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佐賀県ひとり親家庭サポートセンターの事業は、

佐賀県からの委託を受けて一般財団法人 佐賀県母子寡婦福祉連合会が実施しています。
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利用できる方

ひとり親家庭とは

寡婦とは

佐賀県の
ひとり親家庭の数
平成27年国勢調査によれば佐
賀県内のひとり親家庭は10,413
世帯です。

かつて母子家庭の母であっ
た方で、子どもが成人した
のち、なお配偶者のない状
態にある方をいいます。
このような寡婦も、母子家
庭に準じて福祉の制
度を利用できます。

以下のいずれかに該当する方
が、20歳未満のお子さんを扶養
している家庭をいいます。

佐賀県子育て応援
キャラクター
さがっぴぃ

✿ 配偶者が死亡した方　✿ 配偶者と離婚した方　✿ 配偶者の生死が不明な方
✿ 配偶者から遺棄されている方　✿ 配偶者が心身の障害により働けない方
✿ 配偶者が外国にいるか、拘禁されているため、その扶養を受けられない方
✿ 婚姻によらないで母・父となった方

ひとり親家庭に該当する方

困ったときの相談窓口
母子・父子福祉施設

母子・父子福祉団体

県保健福祉事務所

市福祉事務所

婦人相談所

県立男女共同参画センター（アバンセ）

県消費生活センター

生活自立支援センター

法律相談

心理相談
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手当等のこと
児童手当

児童扶養手当

特別児童扶養手当

ひとり親家庭等医療費助成

小児慢性特定疾病医療費助成

母子・父子・寡婦福祉資金貸付金

遺族基礎年金

遺族厚生（共済）年金

生活保護
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　ひとり親家庭および寡婦のみなさんは、生計、育児や家事、仕事や住居など生活上の問題、子
どもの教育の問題などをひとりで抱え、社会的にも経済的にも、精神的にも不安定な状態にお
かれがちです。
　そこで、ひとり親家庭および寡婦に対する福祉の制度を分かりやすく紹介した「ひとり親家
庭のしおり」を作成しました。
　手当額や所得制限額等は、令和４年（2022年）４月現在で把握している額です。年の途中で
変更されることがありますので、事前にご確認ください。
　皆さんの身近な便利帳として、お役に立てば幸いです。

佐賀県ひとり親家庭サポートセンター

もくじConten t s

暮らしのこと
ひとり親家庭等日常生活支援

子育て短期支援事業
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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⑯

⑰

⑱

⑲

⑳

　ひとり親家庭や寡婦の方の各種相談に応じるとともに、生活指導や就職支援など、
ひとり親家庭や寡婦の福祉のためのサービスを総合的に行う母子・父子福祉施設で
す。育児や家事、精神面、身体面の健康管理等の生活一般にかかる専門のご相談を受
ける生活相談員や就業について相談を受ける就業相談員がいます。また、無料の法律
相談・心理相談もおこなっています。
　仕事帰りや休日の相談にも応じられるよう、夜間19時まで、土日祝日も開館していま
す。お気軽にご相談ください。

◉ひとり親家庭サポートセンター

◆利用案内

◆特別相談

◆所在地等

開館時間　火～日曜日　10時～19時（施設貸し出し　9時～21時）
休 館 日　月曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

法律相談　毎月第４木曜日　13：00～15：00（要予約）
心理相談　毎月第３日曜日　13：00～15：00（要予約）

〒840-0804　佐賀市神野東２丁目６番10号　佐賀県駅北館2階
TEL.0952-97-9767
E-mail : info@sagaboren.com    URL : https://www.sagaboren.com

　離婚や突然配偶者を失ってしまったなど、ひとり親になる理由
は様々です。小さな悩みでも話をするだけで心が軽くなります。
　市役所や町役場などの身近にある施設以外にも、相談できる
ところはたくさんあります。いろいろな悩みに応じた専門の相談
機関等がありますので、ひとりで悩みを抱え込まず相談してくだ
さい。それでは、相談窓口をみていきましょう！
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　ひとり親になって子育てや仕事、お金…
今後どうしていけばいいのか悩みや不安でいっぱいです。

　相談にのってくれるところはありませんか。

１. 困ったときの相談窓口

QRコードを
読み込んでみてね。
ホームページへ
つながります！
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　ひとり親家庭や寡婦の方の各種相談に応じるとともに、生活指導や就職支援など、
ひとり親家庭や寡婦の福祉のためのサービスを総合的に行う母子・父子福祉施設で
す。育児や家事、精神面、身体面の健康管理等の生活一般にかかる専門のご相談を受
ける生活相談員や就業について相談を受ける就業相談員がいます。また、無料の法律
相談・心理相談もおこなっています。
　仕事帰りや休日の相談にも応じられるよう、夜間19時まで、土日祝日も開館していま
す。お気軽にご相談ください。

◉ひとり親家庭サポートセンター

◆利用案内

◆特別相談

◆所在地等

開館時間　火～日曜日　10時～19時（施設貸し出し　9時～21時）
休 館 日　月曜日、年末年始（12月29日～1月3日）

法律相談　毎月第４木曜日　13：00～15：00（要予約）
心理相談　毎月第３日曜日　13：00～15：00（要予約）

〒840-0804　佐賀市神野東２丁目６番10号　佐賀県駅北館2階
TEL.0952-97-9767
E-mail : info@sagaboren.com    URL : https://www.sagaboren.com

　離婚や突然配偶者を失ってしまったなど、ひとり親になる理由
は様々です。小さな悩みでも話をするだけで心が軽くなります。
　市役所や町役場などの身近にある施設以外にも、相談できる
ところはたくさんあります。いろいろな悩みに応じた専門の相談
機関等がありますので、ひとりで悩みを抱え込まず相談してくだ
さい。それでは、相談窓口をみていきましょう！
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　ひとり親家庭及び寡婦のしあわせを自分たちの手でつくるために、自主的な活動を
する団体です。市町にも母子・父子福祉団体があります。
　これらの団体では、それぞれ研修会やレクリエーションを行ったり情報交換や親睦
を深める場として、いろいろな活動をしています。　
　また、母子寡婦福祉研修大会の開催をはじめ各種の研修会、講習会、親と子のふれ
あい研修会などを行っています。　
　入会、その他の詳しいことについては、お問い合わせください。

◉一般財団法人　佐賀県母子寡婦福祉連合会

◆所在地等 〒840-0804　佐賀市神野東2丁目6番10号　佐賀県駅北館２階
TEL.0952-97-9767

◆問い合わせ先 P31 ①へ

◆問い合わせ先 P31 ②へ

　生活保護や母子生活支援施設などへの入所に関する相談、高齢者、障害者（児）、ひ
とり親家庭、児童の問題などのご相談や、精神保健相談、エイズ相談、難病相談、歯科
相談、乳幼児相談、発達相談、思春期と女性の心や体の相談、不妊相談等の各種相談
や食品衛生、環境衛生に関する相談を行っています。　
　保健師が家庭を訪問し、療養・療育上の相談や指導も行っています。
　また、母子・父子自立支援員がいて、ひとり親家庭および寡婦の皆さんが抱えてい
る、いろいろな悩みの相談相手になり問題解決のお手伝いをしています。電話による
相談や、必要によっては家庭訪問もします。お気軽にご相談ください。

※町にお住まいの方を対象としています。
   （市にお住まい方は市福祉事務所にご相談ください。）

　生活保護や母子生活支援施設などへの入所に関する相談窓口のほか、高齢者、身
体・知的障害者、精神障害者、ひとり親家庭、児童の問題などのご相談を受けています。
　また、母子・父子自立支援員がいて、ひとり親家庭および寡婦の皆さんが抱えてい
る、いろいろな悩みの相談相手になり問題解決のお手伝いをしています。電話による
相談や、必要によっては家庭訪問もします。お気軽にご相談ください。相談日が決まっ
ている場合がありますので、あらかじめ電話をしてからご相談ください。

※市にお住まいの方を対象としています。
  （町にお住まい方は県保健福祉事務所にご相談ください。）

　婦人相談所は、婦人相談員が女性の皆さんが抱えているいろいろな悩みごとの相談
相手になり、問題解決のお手伝いをしています。電話や面接による相談を実施していま
す。お気軽にご相談ください。

※婦人相談員は、佐賀市、鳥栖市、伊万里市、武雄市、嬉野市にもいます。

　県立男女共同参画センター（アバンセ）では、女性や男性のための
相談窓口を開設しています。また、LGBTsに関する電話相談窓口も
開設しています。相談はすべて無料です。

　職場や地域での対人関係のこと、家庭内のことなど、女性をとりまく様々な問題に
ついて、女性の相談員が電話または面談にて相談を受け付けています。

　女性の弁護士が面談による相談を受け付けています。

　家庭や仕事、人間関係のことなど男性をとりまく様々な問題について、男性の臨床
心理士又は、公認心理士が電話または面談にて相談を受け付けています。

　ＬＧＢＴsに関する不安や悩みなど、様々な問題について、専門の相談員が電話にて
相談を受け付けています。

◆女性のための総合相談（面談は原則予約制）

火曜日～土曜日　9時～21時　　
日曜日及び祝日　9時～16時30分

◆女性のための法律相談（予約制）

毎月第１土曜日・第３木曜日　13時～16時

◆女性のためのこころの相談（予約制）

◆ＬＧＢＴsに関する相談（電話相談のみ）

毎月第２土曜日・第４木曜日　14時～16時

◆男性総合相談

（電話）毎週水曜日　19時～21時　
（面談）毎月第４土曜日　14時～16時

　女性の臨床心理士又は公認心理師が面談による相談を受け付けています。
毎月第１木曜日・第３土曜日　14時～16時

（2） 母子・父子福祉団体

（3） 県保健福祉事務所

（4） 市福祉事務所

（5） 婦人相談所

（6） 県立男女共同参画センター（アバンセ）
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◆問い合わせ先 P32 ⑤へ

◆問い合わせ先 P35 　へ

◉女性総合相談
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　ひとり親家庭及び寡婦のしあわせを自分たちの手でつくるために、自主的な活動を
する団体です。市町にも母子・父子福祉団体があります。
　これらの団体では、それぞれ研修会やレクリエーションを行ったり情報交換や親睦
を深める場として、いろいろな活動をしています。　
　また、母子寡婦福祉研修大会の開催をはじめ各種の研修会、講習会、親と子のふれ
あい研修会などを行っています。　
　入会、その他の詳しいことについては、お問い合わせください。

◉一般財団法人　佐賀県母子寡婦福祉連合会

◆所在地等 〒840-0804　佐賀市神野東2丁目6番10号　佐賀県駅北館２階
TEL.0952-97-9767

◆問い合わせ先 P31 ①へ

◆問い合わせ先 P31 ②へ

　生活保護や母子生活支援施設などへの入所に関する相談、高齢者、障害者（児）、ひ
とり親家庭、児童の問題などのご相談や、精神保健相談、エイズ相談、難病相談、歯科
相談、乳幼児相談、発達相談、思春期と女性の心や体の相談、不妊相談等の各種相談
や食品衛生、環境衛生に関する相談を行っています。　
　保健師が家庭を訪問し、療養・療育上の相談や指導も行っています。
　また、母子・父子自立支援員がいて、ひとり親家庭および寡婦の皆さんが抱えてい
る、いろいろな悩みの相談相手になり問題解決のお手伝いをしています。電話による
相談や、必要によっては家庭訪問もします。お気軽にご相談ください。

※町にお住まいの方を対象としています。
   （市にお住まい方は市福祉事務所にご相談ください。）

　生活保護や母子生活支援施設などへの入所に関する相談窓口のほか、高齢者、身
体・知的障害者、精神障害者、ひとり親家庭、児童の問題などのご相談を受けています。
　また、母子・父子自立支援員がいて、ひとり親家庭および寡婦の皆さんが抱えてい
る、いろいろな悩みの相談相手になり問題解決のお手伝いをしています。電話による
相談や、必要によっては家庭訪問もします。お気軽にご相談ください。相談日が決まっ
ている場合がありますので、あらかじめ電話をしてからご相談ください。

※市にお住まいの方を対象としています。
  （町にお住まい方は県保健福祉事務所にご相談ください。）

　婦人相談所は、婦人相談員が女性の皆さんが抱えているいろいろな悩みごとの相談
相手になり、問題解決のお手伝いをしています。電話や面接による相談を実施していま
す。お気軽にご相談ください。

※婦人相談員は、佐賀市、鳥栖市、伊万里市、武雄市、嬉野市にもいます。

　県立男女共同参画センター（アバンセ）では、女性や男性のための
相談窓口を開設しています。また、LGBTsに関する電話相談窓口も
開設しています。相談はすべて無料です。

　職場や地域での対人関係のこと、家庭内のことなど、女性をとりまく様々な問題に
ついて、女性の相談員が電話または面談にて相談を受け付けています。

　女性の弁護士が面談による相談を受け付けています。

　家庭や仕事、人間関係のことなど男性をとりまく様々な問題について、男性の臨床
心理士又は、公認心理士が電話または面談にて相談を受け付けています。

　ＬＧＢＴsに関する不安や悩みなど、様々な問題について、専門の相談員が電話にて
相談を受け付けています。

◆女性のための総合相談（面談は原則予約制）

火曜日～土曜日　9時～21時　　
日曜日及び祝日　9時～16時30分

◆女性のための法律相談（予約制）

毎月第１土曜日・第３木曜日　13時～16時

◆女性のためのこころの相談（予約制）

◆ＬＧＢＴsに関する相談（電話相談のみ）

毎月第２土曜日・第４木曜日　14時～16時

◆男性総合相談

（電話）毎週水曜日　19時～21時　
（面談）毎月第４土曜日　14時～16時

　女性の臨床心理士又は公認心理師が面談による相談を受け付けています。
毎月第１木曜日・第３土曜日　14時～16時

（2） 母子・父子福祉団体

（3） 県保健福祉事務所

（4） 市福祉事務所

（5） 婦人相談所

（6） 県立男女共同参画センター（アバンセ）
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◆利用窓口

◆所在地等

◆消費者ホットライン

毎日　9時～17時まで（16時30分までにご相談ください）
土・日・祝日も受付（12/29～1/3除く）
※来所での相談は、お電話での事前予約が必要です。
※月曜日は、アバンセ休館日のため、原則お電話での対応
　となります。

佐賀市天神３丁目2-11　アバンセ３階
TEL.0952-24-0999

局番なし　188(お近くの消費生活相談窓口につながります。)

　消費者トラブル、多重債務で困ったときは、一人で悩まず消費生活センターにご相談
ください。相談は無料で、専門の消費生活相談員が対応します。あなたのお住まいの市
や町にも消費生活相談窓口が設置されています。詳しくはお問い合わせください。

家庭紛争、遺産相続、養育費などの法律問題に関すること

　県内では無料法律相談が行われています。なお、事前予約が必要な場合があります
ので、詳しくは次のところにお問い合わせください。

　養育費は必要ないとして協議離婚した場合も、その後の事情で必要になれば養育費
を請求できます。ひとりで悩まず知識ある弁護士に相談し、前に進みましょう。

　長期間の離職、借金、依存、病気などの複数の問題が複雑に絡み合っていて、どこに
相談したらいいか分からない場合、社会的に孤立している場合など、困りごとの内容に
限らず、何でもお気軽にご相談ください。支援員が、あなたのお困りごとを整理して、関
係機関と連携して寄り添った支援を行います。

※市にお住まいの方・・・各市の生活自立支援センターへ
※町にお住まいの方・・・佐賀県生活自立支援センターへ

　あなたの住んでいる地区には、民生委員・児童委員がいて、生活に困っている方や、
子どもに関する心配ごとがある方の相談相手になっています。
　また、民生委員・児童委員の中には児童福祉に関する事項を専門的に担当する主
任児童委員もいらっしゃいます。常に住民の立場に立って相談に応じ、必要な援助を
行い、自立支援、福祉事務所、児童相談所の業務に協力して活動していただいている
方々です。身近な相談相手としていつでも話しかけてください。

民生委員・児童委員、主任児童委員について

教えて！さがっぴぃ！ 消費者問題相談

予　約電話番号相　談　日　時名　称

要予約0952-97-9767

要予約

要予約

0570-078361

予約
不要0570-078374

予約
不要0952-24-3411

要予約0952-26-0018

第４木曜日
13：00～15：00

ひとり親家庭
サポートセンター
県立男女共同参画
センター（アバンセ）

法テラス佐賀

佐賀県
弁護士会

【女性のための法律相談】
毎月第１土曜日・第３木曜日　13時～16時
【情報提供】
法律トラブルの解決に役立つ制度や、
相談窓口の情報提供（無料）

【民事法律扶助】
経済的に余裕のない方に無料法律相談や、
裁判や弁護士等の費用の立替を行う
【日時】

【弁護士クイック相談】
※電話相談　毎週土曜日
13：00～15：30（10～15分間）
【弁護士ナイター相談】
※電話相談　毎週火曜日
17：30～19：30（10～15分間）

月曜日・火曜日・金曜日
13：30～15：30（弁護士相談）
水曜日
10：00～12：00（弁護士相談）
火曜日
10：00～12：00（司法書士相談）

【日時】平日 9：00～21：00
土曜日 9：00～17：00

予　約

各弁護士
事務所

相談場所

0952-24-3411

電話番号

月曜日～金曜日
13：15～15：15
土曜日・日曜日

時間は日によって異なります
毎週火曜日

随　時

毎週火曜日
13：15～15：15

相談日時

佐賀県
弁護士会

名　称 地　区

佐賀地区

武雄地区

唐津地区

鳥栖地区

（8） 生活自立支援センター

（7） 県消費生活センター （9） 法律相談
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◆利用窓口

◆所在地等

◆消費者ホットライン

毎日　9時～17時まで（16時30分までにご相談ください）
土・日・祝日も受付（12/29～1/3除く）
※来所での相談は、お電話での事前予約が必要です。
※月曜日は、アバンセ休館日のため、原則お電話での対応
　となります。

佐賀市天神３丁目2-11　アバンセ３階
TEL.0952-24-0999

局番なし　188(お近くの消費生活相談窓口につながります。)

　消費者トラブル、多重債務で困ったときは、一人で悩まず消費生活センターにご相談
ください。相談は無料で、専門の消費生活相談員が対応します。あなたのお住まいの市
や町にも消費生活相談窓口が設置されています。詳しくはお問い合わせください。

家庭紛争、遺産相続、養育費などの法律問題に関すること

　県内では無料法律相談が行われています。なお、事前予約が必要な場合があります
ので、詳しくは次のところにお問い合わせください。

　養育費は必要ないとして協議離婚した場合も、その後の事情で必要になれば養育費
を請求できます。ひとりで悩まず知識ある弁護士に相談し、前に進みましょう。

　長期間の離職、借金、依存、病気などの複数の問題が複雑に絡み合っていて、どこに
相談したらいいか分からない場合、社会的に孤立している場合など、困りごとの内容に
限らず、何でもお気軽にご相談ください。支援員が、あなたのお困りごとを整理して、関
係機関と連携して寄り添った支援を行います。

※市にお住まいの方・・・各市の生活自立支援センターへ
※町にお住まいの方・・・佐賀県生活自立支援センターへ

　あなたの住んでいる地区には、民生委員・児童委員がいて、生活に困っている方や、
子どもに関する心配ごとがある方の相談相手になっています。
　また、民生委員・児童委員の中には児童福祉に関する事項を専門的に担当する主
任児童委員もいらっしゃいます。常に住民の立場に立って相談に応じ、必要な援助を
行い、自立支援、福祉事務所、児童相談所の業務に協力して活動していただいている
方々です。身近な相談相手としていつでも話しかけてください。

民生委員・児童委員、主任児童委員について

教えて！さがっぴぃ！ 消費者問題相談

予　約電話番号相　談　日　時名　称

要予約0952-97-9767

要予約

要予約

0570-078361

予約
不要0570-078374

予約
不要0952-24-3411

要予約0952-26-0018

第４木曜日
13：00～15：00

ひとり親家庭
サポートセンター
県立男女共同参画
センター（アバンセ）

法テラス佐賀

佐賀県
弁護士会

【女性のための法律相談】
毎月第１土曜日・第３木曜日　13時～16時
【情報提供】
法律トラブルの解決に役立つ制度や、
相談窓口の情報提供（無料）

【民事法律扶助】
経済的に余裕のない方に無料法律相談や、
裁判や弁護士等の費用の立替を行う
【日時】

【弁護士クイック相談】
※電話相談　毎週土曜日
13：00～15：30（10～15分間）
【弁護士ナイター相談】
※電話相談　毎週火曜日
17：30～19：30（10～15分間）

月曜日・火曜日・金曜日
13：30～15：30（弁護士相談）
水曜日
10：00～12：00（弁護士相談）
火曜日
10：00～12：00（司法書士相談）

【日時】平日 9：00～21：00
土曜日 9：00～17：00

予　約

各弁護士
事務所

相談場所

0952-24-3411

電話番号

月曜日～金曜日
13：15～15：15
土曜日・日曜日

時間は日によって異なります
毎週火曜日

随　時

毎週火曜日
13：15～15：15

相談日時

佐賀県
弁護士会

名　称 地　区

佐賀地区

武雄地区

唐津地区

鳥栖地区

（8） 生活自立支援センター

（7） 県消費生活センター （9） 法律相談
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交通事故相談
　交通事故に関する法的紛争に関し、無料にてご相談できる窓口です。

予　約電話番号相　談　日　時名　称

要予約0952-97-9767

要予約0952-26-0018

第３日曜日
13：00～15：00

ひとり親家庭
サポートセンター
県立男女共同参画
センター（アバンセ）

【女性のためのこころの相談】
毎月第１木曜日、第３土曜日　14：00～16：00

　生活上の諸問題に対応するため、県内では心理の専門家による無料心理相談が行
われています。なお、事前予約が必要ですので、詳しくは次のところにお問い合わせく
ださい。

要予約

要予約

予　約

アバンセ３階
県消費生活センター

佐賀県
弁護士会内

相談場所

0952-25-7061

0952-24-3411

0570-078-325

電話番号

第２、第４金曜日
10：00～12：00

毎週火曜日
13：30～16：00

月曜日～金曜日
10：00～16：30

相談日時

佐賀県
弁護士会

名　称 種　類

無料相談

電話相談

県庁交通
事故相談

市町で実施されているもの
　市町でも無料の法律相談を実施しているところがあります。　
　詳細は各市町までお問い合わせください。

市民相談コーナー
0952-40-7085

家庭児童相談室
0952-40-7254

市民課市民相談室
0955-72-9122

市民協働推進課
0942-85-3576

市民協働課・相談係
0954-23-9122

社会福祉協議会
塩田 0954-66-9131
嬉野 0954-42-2020

総務課
0954-63-2111

市民相談室
0955-23-2133

総務課
0952-75-2112

問い合わせ先相　　談　　日　　時

佐賀市

唐津市

鳥栖市

多久市

伊万里市

武雄市

鹿島市

嬉野市

市　町

【法律相談】　市民対象　（事前予約）
　　　　　　  毎週木曜日　13：30～15：30
　　　　　　※第１・第３木曜日は10：00～12：00も実施
　　　　　　※第２木曜日は支所でも実施
　　　　　　　（偶数月は大和支所、奇数月は川副支所）
【子ども・家庭法律相談】
　離婚等に関する法律相談が必要な市民の方（事前予約）
　毎月第３火曜日　14：00～16：00
　毎回３人まで（１人あたり40分）

市民対象　（事前予約）　１人あたり20分
【本庁】　12人まで
　第２・第３・第４木曜日（原則）10：00～15：00
【各市民センター】　６人まで
　日程はお問い合せください　10：00～12：00
市民対象　（事前予約）　30分程度
【弁護士】　毎週木曜日13：00～15：00
【司法書士】　第２･第４水曜日13：00～15：00
　　　　　　日程は月により変更有（市報参照）
市民対象　（事前予約）
　毎月第３木曜日　（受付）13：30～15：30
市民対象　（事前予約）　10人まで
　毎月第２・第４水曜日　10：00～15：00

市民対象　（事前予約）
　毎月２回　第１火曜日、第３金曜日（市報参照）

市民優先　第３木曜日（受付）13：00～14：00
　毎月２回　第４木曜日（受付）9:30～10:30（市報参照）

市民対象　（事前予約）
　毎月第４木曜日　13：00～16：00（30分程度）
　【偶数月】塩田　　【奇数月】嬉野

小城市社会福祉
協議会
0952-73-2700
神埼市社会福祉
協議会
0952-59-2227

産業振興課
0952-37-0350

住民課
0955-52-2158

大町町暮らし相談室
0952-82-3152
江北町地域振興課
0952-86-5615
白石町社会福祉
協議会
0954-65-8960
総務課
0954-67-0129

有田町社会福祉
協議会
0955-41-1315

みやき町社会福祉
協議会
0942-81-6161

福祉課社会福祉係
0942-92-7964

問い合わせ先相　　談　　日　　時

小城市

神埼市

吉野ヶ里町

基山町

みやき町

玄海町

有田町

大町町

江北町

白石町

太良町

市　町

市民対象　（事前予約）　６人まで
　毎月１回　13：30～16：30（30分程度）

市民対象　（事前予約）　６人まで
　奇数月第３木曜日　13：30～16：30

町民対象
　消費生活相談
　　毎週木曜日　9：00～12：00、13：00～15：00
　司法書士相談　（要予約）（30分程度）
　　毎月第２木曜日　13：00～15：00

町民対象　（事前予約）　７人まで
　偶数月の第３水曜日　13：30～16：30（25分程度）

町民対象　（事前予約）　４人まで
　毎月１回　第４木曜日（祝日の場合別日設定）
　13：30～15：30（30分程度）
※但し、同一内容は年度１回限りとさせていただきます。
町民対象
　毎月1回　第1水曜日　10：00～15：00

町民対象　（事前予約）
　毎月１回　第３火曜日　13：00～16：00

町民対象　（事前予約）　６人まで　20分程度
　毎月２回　原則第２土曜日・第４水曜日　10：00～12：00

町民対象　（事前予約）
　毎月1回　原則第2金曜日　10：00～12:00（20分程度）

町民対象　（事前予約）　4人まで
　毎月１回　詳細はお問い合わせください
　【大町町】　第３火曜日　10：00～12：00
　【江北町】　第２水曜日　10：00～12：00

（10） 心理相談
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交通事故相談
　交通事故に関する法的紛争に関し、無料にてご相談できる窓口です。

予　約電話番号相　談　日　時名　称

要予約0952-97-9767

要予約0952-26-0018

第３日曜日
13：00～15：00

ひとり親家庭
サポートセンター
県立男女共同参画
センター（アバンセ）

【女性のためのこころの相談】
毎月第１木曜日、第３土曜日　14：00～16：00

　生活上の諸問題に対応するため、県内では心理の専門家による無料心理相談が行
われています。なお、事前予約が必要ですので、詳しくは次のところにお問い合わせく
ださい。

要予約

要予約

予　約

アバンセ３階
県消費生活センター

佐賀県
弁護士会内

相談場所

0952-25-7061

0952-24-3411

0570-078-325

電話番号

第２、第４金曜日
10：00～12：00

毎週火曜日
13：30～16：00

月曜日～金曜日
10：00～16：30

相談日時

佐賀県
弁護士会

名　称 種　類

無料相談

電話相談

県庁交通
事故相談

市町で実施されているもの
　市町でも無料の法律相談を実施しているところがあります。　
　詳細は各市町までお問い合わせください。

市民相談コーナー
0952-40-7085

家庭児童相談室
0952-40-7254

市民課市民相談室
0955-72-9122

市民協働推進課
0942-85-3576

市民協働課・相談係
0954-23-9122

社会福祉協議会
塩田 0954-66-9131
嬉野 0954-42-2020

総務課
0954-63-2111

市民相談室
0955-23-2133

総務課
0952-75-2112

問い合わせ先相　　談　　日　　時

佐賀市

唐津市

鳥栖市

多久市

伊万里市

武雄市

鹿島市

嬉野市

市　町

【法律相談】　市民対象　（事前予約）
　　　　　　  毎週木曜日　13：30～15：30
　　　　　　※第１・第３木曜日は10：00～12：00も実施
　　　　　　※第２木曜日は支所でも実施
　　　　　　　（偶数月は大和支所、奇数月は川副支所）
【子ども・家庭法律相談】
　離婚等に関する法律相談が必要な市民の方（事前予約）
　毎月第３火曜日　14：00～16：00
　毎回３人まで（１人あたり40分）

市民対象　（事前予約）　１人あたり20分
【本庁】　12人まで
　第２・第３・第４木曜日（原則）10：00～15：00
【各市民センター】　６人まで
　日程はお問い合せください　10：00～12：00
市民対象　（事前予約）　30分程度
【弁護士】　毎週木曜日13：00～15：00
【司法書士】　第２･第４水曜日13：00～15：00
　　　　　　日程は月により変更有（市報参照）
市民対象　（事前予約）
　毎月第３木曜日　（受付）13：30～15：30
市民対象　（事前予約）　10人まで
　毎月第２・第４水曜日　10：00～15：00

市民対象　（事前予約）
　毎月２回　第１火曜日、第３金曜日（市報参照）

市民優先　第３木曜日（受付）13：00～14：00
　毎月２回　第４木曜日（受付）9:30～10:30（市報参照）

市民対象　（事前予約）
　毎月第４木曜日　13：00～16：00（30分程度）
　【偶数月】塩田　　【奇数月】嬉野

小城市社会福祉
協議会
0952-73-2700
神埼市社会福祉
協議会
0952-59-2227

産業振興課
0952-37-0350

住民課
0955-52-2158

大町町暮らし相談室
0952-82-3152
江北町地域振興課
0952-86-5615
白石町社会福祉
協議会
0954-65-8960
総務課
0954-67-0129

有田町社会福祉
協議会
0955-41-1315

みやき町社会福祉
協議会
0942-81-6161

福祉課社会福祉係
0942-92-7964

問い合わせ先相　　談　　日　　時

小城市

神埼市

吉野ヶ里町

基山町

みやき町

玄海町

有田町

大町町

江北町

白石町

太良町

市　町

市民対象　（事前予約）　６人まで
　毎月１回　13：30～16：30（30分程度）

市民対象　（事前予約）　６人まで
　奇数月第３木曜日　13：30～16：30

町民対象
　消費生活相談
　　毎週木曜日　9：00～12：00、13：00～15：00
　司法書士相談　（要予約）（30分程度）
　　毎月第２木曜日　13：00～15：00

町民対象　（事前予約）　７人まで
　偶数月の第３水曜日　13：30～16：30（25分程度）

町民対象　（事前予約）　４人まで
　毎月１回　第４木曜日（祝日の場合別日設定）
　13：30～15：30（30分程度）
※但し、同一内容は年度１回限りとさせていただきます。
町民対象
　毎月1回　第1水曜日　10：00～15：00

町民対象　（事前予約）
　毎月１回　第３火曜日　13：00～16：00

町民対象　（事前予約）　６人まで　20分程度
　毎月２回　原則第２土曜日・第４水曜日　10：00～12：00

町民対象　（事前予約）
　毎月1回　原則第2金曜日　10：00～12:00（20分程度）

町民対象　（事前予約）　4人まで
　毎月１回　詳細はお問い合わせください
　【大町町】　第３火曜日　10：00～12：00
　【江北町】　第２水曜日　10：00～12：00

（10） 心理相談
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年齢区分

３歳以上小学校
修了前

3歳未満

中学校

所得制限限度額未満

第１・２子
第３子以降

１5，０００円
1０，０００円
15，０００円
10，０００円

所得制限限度額以上

5,000円（一律）

手当月額

　中学校卒業まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育している方
に支給されます。

２. 手当等のこと

98

　手当や医療費助成など、いろいろな補助を受けることができま
す。自分に利用できるのではないかと思うものや、もっとくわしく
知りたいというものがありましたら、窓口で相談してみてくださ
い。それでは、詳しく見ていきましょう！

　ひとり親になって、
生活費や医療費などの負担が多くなりました。
なにか補助を受けることができますか。

　18歳に達する日以後の最初の３月31日までの間にある児童（中度以上の障害を有
する場合は20歳未満）がいるひとり親家庭の父または母などに支給される手当です。

◆対　　象

◆支給制限

　次のいずれかの状態にある児童を養育している父または母あるいは
養育者に支給されます。

１ 父母が離婚した児童
２ 父または母が死亡、または生死不明である児童
３ 父または母が重度の障害を有する児童
４ 父または母が引き続き１年以上拘禁されている児童
５ 父または母から引き続き１年以上遺棄されている児童
６ 父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童
７ 婚姻によらないで生まれた児童

　支給要件に該当しても、次のいずれかに該当する場合は、手当は支給
されません。

１ 請求者および同居の家族の方の前年所得が一定額（P9 所得制限限
　 度額表）以上あるとき
２ 児童が児童福祉施設に入所したとき(母子生活支援施設を除く)
３ 請求者および児童が公的年金を受けることができるとき
４ 児童が父または母に支給される公的年金の額の加算対象となって
　 いるとき
５ 里親に委託されたとき
６ 児童が父または母の配偶者（事実上の配偶者を含む）に養育されて
　 いる、もしくは生計を同じくしているとき
※ ３、４に該当する場合でも、公的年金額が手当額より低いときは、差
　 額を支給される場合があります。

（2） 児童扶養手当

◆対象となる児童
　15歳に達する日以後の最初の３月31日まで（中学校修了前）の間にある日本国内に
居住する児童

◆支給期日
　令和４年（2022年）６月、10月、令和５年（2023年）２月

◆申請（利用）方法
　児童の出生日または前住所の市町村の転出予定日等の翌日から15日以内に所定の
手続が必要となります。
　手続が遅れた場合、手当を受給できない期間が生じることがあります。

◆支給額

※国外に留学している児童も対象となる場合があります。

※扶養親族等の数が６人以上の場合
　の限度額は、扶養親族等１人増す
　毎に38万円加算。

扶養親族等の数

0人
1人
2人
3人
4人
5人

622万円
660万円
698万円
736万円
774万円
812万円

所得制限限度額

所得制限限度額

◆所得制限限度額

◆相談窓口（連絡先）
　市役所、町役場

（1） 児童手当
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知りたいというものがありましたら、窓口で相談してみてくださ
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なにか補助を受けることができますか。
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する場合は20歳未満）がいるひとり親家庭の父または母などに支給される手当です。
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◆支給制限

　次のいずれかの状態にある児童を養育している父または母あるいは
養育者に支給されます。

１ 父母が離婚した児童
２ 父または母が死亡、または生死不明である児童
３ 父または母が重度の障害を有する児童
４ 父または母が引き続き１年以上拘禁されている児童
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６ 父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童
７ 婚姻によらないで生まれた児童

　支給要件に該当しても、次のいずれかに該当する場合は、手当は支給
されません。

１ 請求者および同居の家族の方の前年所得が一定額（P9 所得制限限
　 度額表）以上あるとき
２ 児童が児童福祉施設に入所したとき(母子生活支援施設を除く)
３ 請求者および児童が公的年金を受けることができるとき
４ 児童が父または母に支給される公的年金の額の加算対象となって
　 いるとき
５ 里親に委託されたとき
６ 児童が父または母の配偶者（事実上の配偶者を含む）に養育されて
　 いる、もしくは生計を同じくしているとき
※ ３、４に該当する場合でも、公的年金額が手当額より低いときは、差
　 額を支給される場合があります。

（2） 児童扶養手当

◆対象となる児童
　15歳に達する日以後の最初の３月31日まで（中学校修了前）の間にある日本国内に
居住する児童

◆支給期日
　令和４年（2022年）６月、10月、令和５年（2023年）２月

◆申請（利用）方法
　児童の出生日または前住所の市町村の転出予定日等の翌日から15日以内に所定の
手続が必要となります。
　手続が遅れた場合、手当を受給できない期間が生じることがあります。

◆支給額

※国外に留学している児童も対象となる場合があります。

※扶養親族等の数が６人以上の場合
　の限度額は、扶養親族等１人増す
　毎に38万円加算。

扶養親族等の数
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1人
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622万円
660万円
698万円
736万円
774万円
812万円
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◆所得制限限度額

◆相談窓口（連絡先）
　市役所、町役場

（1） 児童手当



児童１人
児童２人
児童３人

全部支給
４3，07０円

１０，17０円加算
６，100円加算

◆支給期月

１ 本人の場合は

令和４年（2022年）５月、７月、９月、11月、令和５年（2023年）１月、３月

◆受付窓口 市役所、町役場

◆所得に関連した支給制限
　手当を受けている人の前年の所得（課税台帳上の所得に前年、児童を養育している
父または母、あるいは児童が児童の母または父から受け取った養育費の８割を合算し
た額）が下記の限度額以上ある場合は、その年度（11月から翌年の10月まで）は、手当
の全部または一部が支給停止されます。

●支給期間等に関連した支給制限
　児童の父または母に対する手当は、支給開始月から５年、または支給要件に該当
した月から７年を経過したときは、手当額が一部支給停止（２分の１の減額）になる
ことがあります。（ただし、認定請求をした日に３歳未満の児童を監護している場合
は、児童が３歳に達した月から５年を経過したときから）
　対象者には、該当月の２か月前までに通知が届きますので、必要な書類を期限ま
でに提出すれば手当の一部支給停止にはなりません。

●自立努力義務に関連した支給制限
　児童の父または母は、自ら進んで自立を図り、家庭生活の向上に努めなければな
りません。
　そのため、正当な理由なく求職活動や自立を図るための活動をしない場合には、
手当の全部または一部が支給されない場合があります。

※所得税法に規定する同一生計配偶者（70歳以上の者に限る。）、老人扶養親族、特定扶養
　親族または16歳以上19歳未満の控除対象扶養親族がある場合、上記の額に次の額を
　加算した額になります。

・同一生計配偶者（70歳以上の者に限る。）または老人扶養親族１人につき10万円
・特定扶養親族または16歳以上19歳未満の控除対象扶養親族１人につき15万円

２ 扶養義務者、配偶者および孤児等の養育者の場合は
・老人扶養親族１人につき（当該老人扶養親族のほかに扶養親族がいないときは、
当該扶養親族のうち１人を除いた老人扶養親族１人につき）６万円

扶養家族の数

０人
１人
２人

３人以上

本人
手当の全額を受給できる方 手当の一部を受給できる方

　4９０，０００円
　8７０，０００円
1,2５０，０００円

以下３８０，０００円ずつ加算

１，９２０，０００円
２，３００，０００円
２，６８０，０００円

以下３８０，０００円ずつ加算

扶養義務者および
配偶者孤児等の養育者

２，３６０，０００円
２，７４０，０００円
３，１２０，０００円

以下３８０，０００円ずつ加算

手当月額 令和４年（2022年）４月から適用

所得制限限度額表 平成30年（2018年）８月から適用

◆支給期月 ４月、８月、11月（年３回）

◆受付窓口 市役所、町役場

◆支給制限
　受給者の所得が一定額以上ある場合や障害のある児童に公的年金が受けられる場
合、児童が児童福祉施設等に入所している場合などには支給されません。

　身体や精神に中度以上の障害を有する児童（20歳未満）の父もしくは母、または父
母にかわって児童を養育している人に支給されます。支給に際し審査があります。既に
児童扶養手当を受給しているひとり親家庭等で、中度以上の障害を有する20歳未満
の子どもを養育している場合も、特別児童扶養手当が支給されます。

※所得税法に規定する同一生計配偶者（70歳以上の者に限る。）、老人扶養親族、特定
　扶養親族または16歳以上19歳未満の控除対象扶養親族がある場合は、上記の額に
　次の額を加算した額になります。

１ 本人の場合は、
・同一生計配偶者（70歳以上の者に限る。）または老人扶養親族１人につき10万円
・特定扶養親族または16歳以上19歳未満の控除対象扶養親族１人につき25万円

２ 配偶者および扶養義務者の場合は、
・老人扶養親族１人につき（当該老人扶養親族のほかに扶養親族がいないときは、
当該老人扶養親族のうち１人を除いた老人扶養親族１人につき）６万円

１級該当児童１人につき
２級該当児童１人につき

５2，4００円
３４，90０円

扶養親族の数

０人
１人
２人
３人以上

受給者

4,596,000円
4,976,000円
5,356,000円

以下380,000円ずつ加算

配偶者・扶養義務者

6,287,000円
6,536,000円
6,749,000円

以下213,000円ずつ加算

手当 令和４年（2022年）４月から適用

所得限度額 平成14年（2002年）８月から適用
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（3） 特別児童扶養手当
一部支給

43,060円～10,160円
5,090円～10,160円加算
3,050円～6,090円加算



児童１人
児童２人
児童３人

全部支給
４3，07０円

１０，17０円加算
６，100円加算

◆支給期月

１ 本人の場合は

令和４年（2022年）５月、７月、９月、11月、令和５年（2023年）１月、３月

◆受付窓口 市役所、町役場

◆所得に関連した支給制限
　手当を受けている人の前年の所得（課税台帳上の所得に前年、児童を養育している
父または母、あるいは児童が児童の母または父から受け取った養育費の８割を合算し
た額）が下記の限度額以上ある場合は、その年度（11月から翌年の10月まで）は、手当
の全部または一部が支給停止されます。

●支給期間等に関連した支給制限
　児童の父または母に対する手当は、支給開始月から５年、または支給要件に該当
した月から７年を経過したときは、手当額が一部支給停止（２分の１の減額）になる
ことがあります。（ただし、認定請求をした日に３歳未満の児童を監護している場合
は、児童が３歳に達した月から５年を経過したときから）
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でに提出すれば手当の一部支給停止にはなりません。
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　児童の父または母は、自ら進んで自立を図り、家庭生活の向上に努めなければな
りません。
　そのため、正当な理由なく求職活動や自立を図るための活動をしない場合には、
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・老人扶養親族１人につき（当該老人扶養親族のほかに扶養親族がいないときは、
当該扶養親族のうち１人を除いた老人扶養親族１人につき）６万円

扶養家族の数

０人
１人
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３人以上
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当該老人扶養親族のうち１人を除いた老人扶養親族１人につき）６万円

１級該当児童１人につき
２級該当児童１人につき

５2，4００円
３４，90０円

扶養親族の数

０人
１人
２人
３人以上

受給者

4,596,000円
4,976,000円
5,356,000円

以下380,000円ずつ加算

配偶者・扶養義務者

6,287,000円
6,536,000円
6,749,000円

以下213,000円ずつ加算

手当 令和４年（2022年）４月から適用

所得限度額 平成14年（2002年）８月から適用

1110

（3） 特別児童扶養手当
一部支給

43,060円～10,160円
5,090円～10,160円加算
3,050円～6,090円加算



貸付金の種類　修学資金・就学支度資金など12種類

貸付限度額内　　　容貸付金の種類 貸付対象

児童

児童

児童

  　

児童

3,140,000円

1,570,000円

月額

68,000円

816,000円

460,000円

68,000円

460,000円

100,000円

330,000円

340,000円

480,000円

500,000円

141,000円

105,000円

105,000円

105,000円

1,500,000円

2,000,000円

260,000円

300,000円

月額

特別

運転免許

月額

運転免許

自動車購入

医療

特別

介護

月額

月額

月額

月額

災害等のとき

事業開始
資金
事業継続
資金

技能習得
資金

修学
資金 ★

修業
資金 ★

就職支度
資金 ★

医療介護
資金

生活資金

住宅資金

転宅資金

結婚資金

知識技能習得中の貸付

医療、介護中の貸付の場合

失業中の貸付の場合

事業を始めるのに必要な設備費、什器、機械等の購入資金

現在営んでいる事業を継続するために必要な資金

高等学校、大学、大学院、高等専門学校、専修学校に修学さ
せるための授業料、書籍代、交通費等に必要な資金

医療又は介護（当該医療又は介護を受ける期間が1年以
内）を受けるために必要な自己資金、通院のための交通
費及び医師が必要と認めた保険給付のサービスのための
資金

技能習得中、医療介護を
受けている期間、ひとり
親家庭となって7年未満、
又は離職した日の翌日か
ら1年以内の生活費補給
資金および養育費確保
のための裁判費用に係る
資金

事業を開始し、または就職するために必要な知識技能や
資格を得るために必要な交通費、授業料、材料費等の資金

就職するために直接必要な被服、履物、通勤用自動車等の
購入資金

住宅を建設、購入、補修、保全、改築又は増築するために必
要な資金

児童の婚姻に際し必要な資金

住居を移転するときに、敷金等の賃借に必要な資金及び
特に必要と認められる運送費に充てる資金

児童が事業を開始し、または就職するために必要な知識技
能を習得するために必要な資金

27,000円から
183,000円

就学支度
資金 ★

小中学校、高校、大学、大学院等及び修業施設への入学・
入所に要する資金

64,300円から
590,000円

令和４年（2022年）４月１日現在
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生活安定のための
貸付の場合

母、父
寡婦
母、父
寡婦

母、父
寡婦

母、父
寡婦
児童

母、父
寡婦
児童

母、父
寡婦

母、父
寡婦

母、父
寡婦

※貸付資金毎に、貸付要件及び貸付上限額等を定めています。詳しくは、受付窓口に
　お問い合わせください。

市役所、町役場

◆助成対象
　母子家庭の母、父子家庭の父と養育する児童、父母のいない児童で所得が一定の基
準（児童扶養手当の所得限度額と同じ）を超えない世帯。
●児童・・・18歳に達した日の属する年度の末日までの間にある者
●母子家庭の母、父子家庭の父・・・20歳未満の児童を養育している者

　母子家庭の母、父子家庭の父および児童等が、健康保険により病院などの医療機関
で診療をうけた場合、医療費の自己負担金の一部を、県と市町が助成します。

◆受付窓口

※お住まいの市町によっては、ひとり暮らしの寡婦の方も助成が受けられる場合や、自
　己負担金の全額が助成される場合もあります。詳しくは、お住まいの市町にお問い合
　わせください。

◆貸付を受けられる方
・母子家庭の母・・・20歳未満の児童を扶養している方
・父子家庭の父・・・20歳未満の児童を扶養している方
・寡婦・・・・・・・・・・・かつて母子家庭の母として児童を扶養していたことのある方
　　　　　　　 40歳以上の配偶者のいない女子（母子家庭の母及び寡婦を除く。）
※一部の資金については児童本人

　ひとり親家庭および寡婦の生活安定と、その児童の福祉を増進するために、各種資
金貸付をおこなっています。

（6） 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金

◆助成対象
　厚生労働大臣が定める小児慢性特定疾病及びその疾病の状態の程度に該当する18
歳未満の児童

　762疾病（令和元年（2019年）７月１日現在）：悪性新生物、慢性心疾患、内分泌疾患、
先天性代謝異常、神経・筋疾患　等

　長期間の療養を必要とし、医療費が高額となる疾病（小児慢性特定疾病）にかかる
医療費の自己負担金の一部を助成する制度です。

◆対象疾病

県保健福祉事務所◆受付窓口

※満18歳に達する日の前に助成の支給認定を受けている場合は、満20歳の誕生日の
　前日まで助成が受けられます。

（4） ひとり親家庭等医療費助成
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（5） 小児慢性特定疾病医療費助成
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知識技能習得中の貸付
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現在営んでいる事業を継続するために必要な資金
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せるための授業料、書籍代、交通費等に必要な資金

医療又は介護（当該医療又は介護を受ける期間が1年以
内）を受けるために必要な自己資金、通院のための交通
費及び医師が必要と認めた保険給付のサービスのための
資金

技能習得中、医療介護を
受けている期間、ひとり
親家庭となって7年未満、
又は離職した日の翌日か
ら1年以内の生活費補給
資金および養育費確保
のための裁判費用に係る
資金

事業を開始し、または就職するために必要な知識技能や
資格を得るために必要な交通費、授業料、材料費等の資金

就職するために直接必要な被服、履物、通勤用自動車等の
購入資金

住宅を建設、購入、補修、保全、改築又は増築するために必
要な資金

児童の婚姻に際し必要な資金

住居を移転するときに、敷金等の賃借に必要な資金及び
特に必要と認められる運送費に充てる資金

児童が事業を開始し、または就職するために必要な知識技
能を習得するために必要な資金

27,000円から
183,000円

就学支度
資金 ★

小中学校、高校、大学、大学院等及び修業施設への入学・
入所に要する資金

64,300円から
590,000円

令和４年（2022年）４月１日現在
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生活安定のための
貸付の場合

母、父
寡婦
母、父
寡婦

母、父
寡婦

母、父
寡婦
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母、父
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寡婦
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寡婦

※貸付資金毎に、貸付要件及び貸付上限額等を定めています。詳しくは、受付窓口に
　お問い合わせください。

市役所、町役場

◆助成対象
　母子家庭の母、父子家庭の父と養育する児童、父母のいない児童で所得が一定の基
準（児童扶養手当の所得限度額と同じ）を超えない世帯。
●児童・・・18歳に達した日の属する年度の末日までの間にある者
●母子家庭の母、父子家庭の父・・・20歳未満の児童を養育している者

　母子家庭の母、父子家庭の父および児童等が、健康保険により病院などの医療機関
で診療をうけた場合、医療費の自己負担金の一部を、県と市町が助成します。

◆受付窓口

※お住まいの市町によっては、ひとり暮らしの寡婦の方も助成が受けられる場合や、自
　己負担金の全額が助成される場合もあります。詳しくは、お住まいの市町にお問い合
　わせください。

◆貸付を受けられる方
・母子家庭の母・・・20歳未満の児童を扶養している方
・父子家庭の父・・・20歳未満の児童を扶養している方
・寡婦・・・・・・・・・・・かつて母子家庭の母として児童を扶養していたことのある方
　　　　　　　 40歳以上の配偶者のいない女子（母子家庭の母及び寡婦を除く。）
※一部の資金については児童本人

　ひとり親家庭および寡婦の生活安定と、その児童の福祉を増進するために、各種資
金貸付をおこなっています。

（6） 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金

◆助成対象
　厚生労働大臣が定める小児慢性特定疾病及びその疾病の状態の程度に該当する18
歳未満の児童

　762疾病（令和元年（2019年）７月１日現在）：悪性新生物、慢性心疾患、内分泌疾患、
先天性代謝異常、神経・筋疾患　等

　長期間の療養を必要とし、医療費が高額となる疾病（小児慢性特定疾病）にかかる
医療費の自己負担金の一部を助成する制度です。

◆対象疾病

県保健福祉事務所◆受付窓口

※満18歳に達する日の前に助成の支給認定を受けている場合は、満20歳の誕生日の
　前日まで助成が受けられます。

（4） ひとり親家庭等医療費助成
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◆受付窓口 県保健福祉事務所、市福祉事務所

◆連帯保証人　連帯保証人を原則必要とします。
　また、★印の資金については、児童が貸付を受ける場合は親等を連帯保証人に、親
が貸付を受ける場合は児童を連帯借受人としていただくことになります。

　自己資金等で用意ができない分を必要最小限度お貸しする制度になりますので、申
請にあたっては収支状況や他制度の利用状況等を詳しくお伺いします。お子さんに対
する資金については、就学意欲や将来の返済意志の確認のため、必ず一度以上の同席
が必要です。また、資金の種類によっては振込日に応じて申請書の提出期間を定めて
いる場合があります。詳しいことについては、受付窓口にご相談ください。

◆償還方法　償還期間内に原則として月賦で償還していただきます。

◆貸付申請

◆受付窓口 市役所、町役場または年金事務所

※子どもが４人以上いる場合は、子どもが３人いる配偶者の額に１人について74,900円
　（月額6,241円）が加算されます。

次のいずれかに該当するとき、その人の配偶者または子に支給されます。

１ 加入中の人が死亡したとき
２ 60歳以上65歳未満で、国民年金に加入したことがあり、日本国内に住所がある
　 人が死亡したとき
３ 老齢基礎年金を受けているか、受けられる人が死亡したとき

※上記の子は、18歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にある子
   （障害児は20歳未満）

注）１、２は、死亡した日の属する月の前々月までに、加入期間のうち保険料納付済
期間（免除期間含む）が2/3以上あること。または、故人の死亡日が令和8年
（2026年）4月1日より前にある場合に死亡した方が65歳未満であれば死亡した
日の属する月の前々月までの１年間は保険料未納期間がないこと。

◆支給要件

　国民年金（厚生年金、各種共済組合を含む）に加入していた人が亡くなったとき、その
人によって生計を支えられていた配偶者で、子と生計を同一にしている人、または、死亡
した人の子に支給されます。

子の数

１人のとき
２人のとき
３人のとき

年金額
基本額 子の加算

780,900円
780,900円
780,900円

224,700円
449,400円
524,300円

合計
1,005,600円（月額　 83,800円）
1,230,300円（月額　102,525円）
1,305,200円（月額　108,766円）

年金額 子どものいる配偶者に支給する場合（令和３年（2021年）度の金額）

◆支給要件　次のいずれかに該当するとき、その遺族に支給されます。

　１. 加入中の人が死亡したとき
　２. 厚生年金、各種共済組合に加入していた人が、退職後に在職中の病気やけががも
　　　とで初診日から5年以内に死亡したとき
　３. 障害厚生年金（1級、2級）を受けている人が死亡したとき
　４. 老齢厚生年金（退職共済年金）を受けているか、受けられる人が死亡したとき

注１）

注２）

注３）

1、2は死亡した日の属する月の前々月までに、加入期間のうち保険料納付済期間（免除期間
含む） が2/3以上あること。または、死亡した日の属する月の前々月までの1年間は保険料未
納期間がないこと。
子、孫は結婚していたら支給されません。 また、受給後に妻が再婚したり、子や孫が結婚や他
から扶養をうけるようになった場合は支給されません。
4.は保険料納付済期間、保険料免除期間および合算対象期間を合算した期間が25年以上あ
る方に限ります。

　勤め先で厚生年金保険、各種共済組合に加入していた人が亡くなったとき、その人に
よって生計を支えられていた子のある配偶者や子などの遺族に、遺族基礎年金に上乗
せして支給されます。ただし、遺族が、子のない妻、子のない55歳以上の夫、父母また
は祖父母などの場合には遺族厚生年金だけが支給されます。

◆問い合わせ先 年金事務所、共済組合

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所・町役場

　病気やケガで働けない、ひとり親家庭になったがすぐには働けないなど、いろいろな
事情により真に生活に困った国民に対し、国が困窮の程度に応じて必要な保護を行
い、最低限度の生活を保障するとともに、自立の助長を目的としています。
　具体的には、厚生労働大臣が定めた基準により、その世帯の最低生活費を算出し、
利用できる資産、能力、その他あらゆるものを最低生活維持のために活用することを
要件として、それでもなおかつ生活に困窮する場合に、その不足額を支給するという
ものです。

◉生活保護とは

◆８種類の扶助に分かれています 生活扶助、教育扶助、住宅扶助、介護扶助
医療扶助、出産扶助、生業扶助、葬祭扶助

（7） 遺族基礎年金

（9） 生活保護

（8） 遺族厚生（共済）年金
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◆受付窓口 県保健福祉事務所、市福祉事務所

◆連帯保証人　連帯保証人を原則必要とします。
　また、★印の資金については、児童が貸付を受ける場合は親等を連帯保証人に、親
が貸付を受ける場合は児童を連帯借受人としていただくことになります。

　自己資金等で用意ができない分を必要最小限度お貸しする制度になりますので、申
請にあたっては収支状況や他制度の利用状況等を詳しくお伺いします。お子さんに対
する資金については、就学意欲や将来の返済意志の確認のため、必ず一度以上の同席
が必要です。また、資金の種類によっては振込日に応じて申請書の提出期間を定めて
いる場合があります。詳しいことについては、受付窓口にご相談ください。

◆償還方法　償還期間内に原則として月賦で償還していただきます。

◆貸付申請

◆受付窓口 市役所、町役場または年金事務所

※子どもが４人以上いる場合は、子どもが３人いる配偶者の額に１人について74,900円
　（月額6,241円）が加算されます。

次のいずれかに該当するとき、その人の配偶者または子に支給されます。

１ 加入中の人が死亡したとき
２ 60歳以上65歳未満で、国民年金に加入したことがあり、日本国内に住所がある
　 人が死亡したとき
３ 老齢基礎年金を受けているか、受けられる人が死亡したとき

※上記の子は、18歳に達する日以後の最初の３月３１日までの間にある子
   （障害児は20歳未満）

注）１、２は、死亡した日の属する月の前々月までに、加入期間のうち保険料納付済
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14 15
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３. 暮らしのこと

　派遣対象家庭は、あらかじめ家庭生活支援員派遣対象家庭名簿に登
録しておくことが必要です。

◆受付窓口 ひとり親家庭サポートセンター　TEL 0952-97-9767

　ひとり親家庭および寡婦が、修学等の自立促進に必要な事由や疾病等の社会的な事
由により、一時的に生活援助、保育サービスが必要な場合、または生活環境の激変によ
り、日常生活を営むのに支障が生じている場合に、家庭生活支援員を派遣します。

●派遣事由 ・ 自立促進に必要な事由（技能習得のための通学、就職活動等）
・ 社会的事由（疾病、出産、看護、事故、災害、冠婚葬祭、失踪、転勤
　 出張および学校等の公的行事への参加等）

●登　　録

　18歳未満の子どもを養育している母子家庭の母が、生活上のいろいろな問題のため、
子どもの養育が十分できない場合に、子どもと一緒に利用できる児童福祉施設です。居
室を提供するほか、母子支援員、少年指導員などがお母さんの生活相談に応じたり、子
どもの学習指導などを行っています。

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②、P33 ⑪へ

（3） 母子生活支援施設

（1） ひとり親家庭等日常生活支援

ひとり親家庭がうけられる生活支援はありますか。

　一時的な生活援助や保育サービスが必要な場合の支援、子ど
もと一緒に利用できる児童福祉施設、公営住宅での優先措置な
どがあります。気になるものがあればお問い合わせください！そ
れでは、具体的にみていきましょう。

　保護者の疾病その他の理由により家庭において子どもを養育することが一時的に困
難になった場合等に、児童養護施設等において一定期間養育・保護を行います。

◆問い合わせ先 市役所、町役場

（2） 子育て短期支援事業

　ひとり親家庭および寡婦の生活の安定を図るために、家計管理講習会のほか、しつ
け、育児、健康づくり、養育費の取得手続きなどの生活支援講習会を県内各地で開催し
ています。

◆受講申し込みは ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

　県営住宅では、母子世帯および父子世帯に対し入居予備者募集の際、抽選番号を２個
与える優先措置を講じております。お住まいの市町営住宅によっては、母子家庭向住宅
を整備しているところもあります。

◆問い合わせ先 ＊県 営 住 宅・・・株式会社マベック（佐賀・鳥栖・三養基地区）
　　　　　　　 川原建設株式会社（唐津・伊万里・武雄・鹿島地区）
＊市町営住宅・・・市役所、町役場
P31 ②③、P34 ⑰へ

（5） 母子家庭等家計管理・生活支援講習会

（4） 公営住宅の優先入居

　母子・父子自立支援プログラム（30ページの「母子・父子自立支援プログラム策定事
業」をご覧ください。）の策定を受け、自立に向けて意欲的に取り組む県内のひとり親に
対し、住宅支援資金の貸付けを行います。

◆問い合わせ先 社会福祉法人　佐賀県社会福祉協議会　TEL.0952-23-5886

（6） 高等職業訓練促進資金貸付金（住宅支援資金）

※貸付けを受けた日から１年以内に就職又は現在就職している方がプログラム策定時より
　高い所得が見込まれる転職等をし、１年間引き続き従事したときは、返還免除を受けるこ
　とができます。
　詳細は以下の問い合わせ先へお問い合わせください。
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４. 子どものこと

　子どもの養育、育児、しつけ、障害など、子どもについての悩みごとは、お住まいの市
役所・町役場にご相談ください。

（1） 市役所・町役場

18 19

子どもが病気になったときに頼れる人が近くにいません。
　預かってくれる施設などはありませんか。

　病気のお子さんについては小児科に併設した保育室などで預かって
もらうことができます。お近くの施設があれば利用されてみてはいか
がでしょうか。
　お子さんについての相談窓口なども含めて詳しくみていきましょう！

　保育所は、保護者が働いているかまたは病気などで、日中、家庭で育児が出来ない場
合に利用できます。また、幼保連携型認定こども園は、３歳以上の児童については、保護
者が働いている、働いていないに関わらず利用できます。(３歳未満児については、日中、
家庭で育児ができない場合のみ)。保育料は、保護者の所得額や子どもの年齢によって
決まりますが、幼児教育・保育の無償化により、原則として、３歳から５歳児クラスの子ど
も、住民税非課税世帯の０歳から２歳児クラスの子どもの利用料が無料になるほか、ひ
とり親家庭であることで減免を受けることができる場合もあります。

◆問い合わせ先 市町の児童福祉担当課　P31 ②③へ

  いろいろな事情により、やむを得ず家庭で児童を養育できないと
きに児童を養護する施設です。(乳児院は主に、３歳未満の乳児を養
育し、児童養護施設は１歳以上の児童を養育します。)

◉乳児院、児童養護施設

◉保育所、幼保連携型認定こども園

（4） 児童福祉施設

◆問い合わせ先 P31 ②③へ

※ご利用の前に事前の登録が必要です。

～病気のお子さんをお預かり～
  仕事が休めないのに、子どもが病気で保育園に預けられない・・・など困った経験はございませ
んか？病気のお子さんを小児科医に併設した保育室などで一時的にお預かりしてもらえます。

（5） 病児・病後児保育施設　子どもの養育、育児、しつけ、障害など、子どもについての悩みごとの相談を受け付け
ています。児童福祉司、児童心理司、医師などの専門職員が、子どものあらゆる相談に応
じ、助言指導を行うほか、必要に応じて一時保護や施設入所の決定も行っています。

（2） 児童相談所

◆問い合わせ先 P33 ⑩へ

　各市福祉事務所内に設けられ、子どもに関する家庭の悩みの相談を受け付けていま
す。家庭での子育てや子どもに関する悩み相談に、家庭児童福祉に専門的技術を持つ
家庭相談員が対応します。

（3） 家庭児童相談室

◆問い合わせ先 P31 ②へ

佐賀市 ぞうさん保育室（橋野こどもクリニック）

かるがものへや（おおたゆうこ小児科内）

ココロ保育園

しゅしゅの森保育園

佐賀市高木瀬東

佐賀市木原

佐賀市神園

佐賀市多布施町

TEL.0952-31-0020

TEL.0952-26-4114

TEL.0952-65-3001

TEL.0952-77-9576
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　子どもの就学や就園のためにお金が必要なときは、母子父子寡婦福祉資金貸付金の修
学資金、就学支度資金の貸付制度のほか、就学援助制度や奨学金などの制度があります。

　経済的理由によって就学困難と認められる児童・生徒の保護者は、学用品等、医療、学
校給食の就学援助費の支給または直接給付を受けられます。

◉就学困難な小・中学校及び義務教育学校の児童・生徒に係る就学援助制度

◆問い合わせ先 市町教育委員会(県立中学校の医療費、学校給食費については各県立中学校)

　高等学校等における教育に係る経済的負担の軽減を図るため、一定の収入額未満の
世帯の生徒に対して、授業料に充てるための就学支援金が支給されます。特に、私立高
校等においては、世帯の収入に応じて、就学支援金を加算して支給されます。

◉高等学校等就学支援金制度

◆問い合わせ先 高等学校、(国公立)佐賀県教育庁教育総務課、
(私立)佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　授業料以外の校納金や教科書代、通学費等の負担を支援するため、低所得世帯等の
高校生等の保護者に対して、奨学給付金が給付されます。

◉高校生等奨学給付金制度

◆問い合わせ先 高等学校、(国公立)佐賀県教育庁教育総務課、
(私立)佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　高等学校等に在学している方で、経済的理由により修学が困難な生徒は、育英資金
(奨学金)の貸付が受けられます。

◉修学困難な高校生等に対する育英資金制度

◆問い合わせ先 中学校、高等学校、佐賀県教育庁教育総務課

嬉野市

江北町

伊万里市

神埼市

武雄市

吉野ヶ里町

上峰町

基山町

玄海町

鳥栖市

唐津市

小城市

（7） 就学（就園）援助

　乳幼児や小学生のお子さんをお持ちの方は、子育て中の方をサポートしたい方から保
育施設等への送迎や子どもの預かりなどのサポートを受けることができます。
　ひとり親家庭等への利用料支援を行っている市町もあります。
※ご利用の前に事前の登録が必要です。詳細については各センターにお問い合わせください。
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病後児保育しろくまくん（ＮＰＯ法人唐津子育て支援情報センター）

厳木さくらんぼ

あかみず保育園

レインボー保育園

病後児保育室すこやか（市民活動支援センター）

病児・病後保育施設テトテ（遊学舎武雄こども園敷地内）

すまいる保育園

ひつじさんの部屋（ひらまつ病院）

樋口医院

あまりえ保育園

サールナートこども園

認定こども園きらり

基山町保健センター

かんがるー（認定こども園かみみね幼稚園）

病後児保育わんわん

スマイルルーム（古賀小児科内科病院）

唐津市東城内

唐津市厳木町中島

唐津市鏡

鳥栖市桜町

伊万里市立花町

武雄市武雄町富岡

小城市三日月町堀江

小城市小城町

嬉野市嬉野町下宿甲

神埼市千代田町餘江

神埼市千代田町境原

吉野ヶ里町立野

基山町宮浦

上峰町坊所

玄海町平尾

江北町上小田

TEL.0955-65-7501

TEL.0955-58-9724

TEL.0955-58-8722

TEL.0942-84-0120

TEL.0955-23-2174

TEL.080-4328-2020

TEL.0952-37-3725

TEL.0952-37-0900

TEL.0954-43-1652

TEL.0952-37-1432

TEL.0952-44-3144

TEL.0952-37-7577

TEL.0942-85-9095

TEL.0952-52-5073

TEL.0955-51-3600

TEL.0952-86-3890

◆問い合わせ先 P37 　へ

（6） ファミリー・サポート・センター



　子どもの就学や就園のためにお金が必要なときは、母子父子寡婦福祉資金貸付金の修
学資金、就学支度資金の貸付制度のほか、就学援助制度や奨学金などの制度があります。

　経済的理由によって就学困難と認められる児童・生徒の保護者は、学用品等、医療、学
校給食の就学援助費の支給または直接給付を受けられます。

◉就学困難な小・中学校及び義務教育学校の児童・生徒に係る就学援助制度

◆問い合わせ先 市町教育委員会(県立中学校の医療費、学校給食費については各県立中学校)

　高等学校等における教育に係る経済的負担の軽減を図るため、一定の収入額未満の
世帯の生徒に対して、授業料に充てるための就学支援金が支給されます。特に、私立高
校等においては、世帯の収入に応じて、就学支援金を加算して支給されます。

◉高等学校等就学支援金制度

◆問い合わせ先 高等学校、(国公立)佐賀県教育庁教育総務課、
(私立)佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　授業料以外の校納金や教科書代、通学費等の負担を支援するため、低所得世帯等の
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（7） 就学（就園）援助
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※ご利用の前に事前の登録が必要です。詳細については各センターにお問い合わせください。
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神埼市千代田町餘江

神埼市千代田町境原

吉野ヶ里町立野

基山町宮浦

上峰町坊所

玄海町平尾

江北町上小田

TEL.0955-65-7501

TEL.0955-58-9724

TEL.0955-58-8722

TEL.0942-84-0120

TEL.0955-23-2174
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TEL.0952-44-3144
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TEL.0955-51-3600
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◆問い合わせ先 P37 　へ

（6） ファミリー・サポート・センター



　ひとり親家庭の児童を対象に大学生等のボランティアを活用し、児童の学習支援を行
うとともに、児童の良き理解者として学習相談に応じます。

◆問い合わせ先 佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　県内の私立高等学校等に通う生徒の経済的負担を軽減するため、家計の急変や被災
などにより授業料の納付が困難な世帯は、減免が受けられます。

◉私立中学校・高等学校等授業料減免制度

◆問い合わせ先 佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　県内の私立高等学校等への進学を後押しするため、所得要件に該当される世帯は、入
学金等の減免が受けられます。

◉私立高等学校等入学金等減免制度

※実施箇所については、下記にお問い合わせください。
対象者：佐賀県内のひとり親家庭の児童（小学生・中学生）

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

　仕事をしながら在学している生徒で、経済的理由により著しく修学が困難な場合に、
この修学奨励金の貸付が受けられます。なお、正規の課程を卒業したときは、返還が免
除されます。

◉佐賀県高等学校定時制課程及び通信制課程修学奨励金貸付制度

◆問い合わせ先 県内の定時制・通信制高等学校、広域通信課程の高等学校

（8） 学習支援ボランティア事業

　就労などで昼間に保護者がいない家庭の児童を預ります。

※各市町の放課後児童クラブ担当課に登録申請
対象者：保護者が労働等により昼間家庭にいない小学６年生までの児童

（9） 放課後児童クラブ
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◆問い合わせ先 P36 　へ

　県内の私立高等学校専攻科に通う生徒の経済的負担を軽減するため、低所得世帯の
生徒は、授業料の補助が受けられます。

◉専攻科の生徒への修学支援制度

※学校の担当窓口で申請
◆問い合わせ先

対象者：大学への編入学基準を満たす課程又は国家資格者養成課程を有する高等学校
           専攻科に通う生徒

高等学校専攻科、（私立）佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　県内の大学、短期大学、高等専門学校、専門学校に通う生徒の経済的負担を軽減す
るため、低所得世帯の生徒は、授業料及び入学金の補助が受けられます。

◉高等教育の修学支援新制度

※学校の担当窓口で申請
◆問い合わせ先

対象者：機関要件の確認を受けた県内の大学、短期大学、高等専門学校、専門学校に
          通う生徒

大学、短期大学、高等専門学校、専門学校、
（公立等）佐賀県教育庁教育総務課、
（私立）佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室



　ひとり親家庭の児童を対象に大学生等のボランティアを活用し、児童の学習支援を行
うとともに、児童の良き理解者として学習相談に応じます。

◆問い合わせ先 佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　県内の私立高等学校等に通う生徒の経済的負担を軽減するため、家計の急変や被災
などにより授業料の納付が困難な世帯は、減免が受けられます。

◉私立中学校・高等学校等授業料減免制度

◆問い合わせ先 佐賀県法務私学課私立中高・専修学校支援室

　県内の私立高等学校等への進学を後押しするため、所得要件に該当される世帯は、入
学金等の減免が受けられます。

◉私立高等学校等入学金等減免制度

※実施箇所については、下記にお問い合わせください。
対象者：佐賀県内のひとり親家庭の児童（小学生・中学生）

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

　仕事をしながら在学している生徒で、経済的理由により著しく修学が困難な場合に、
この修学奨励金の貸付が受けられます。なお、正規の課程を卒業したときは、返還が免
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　就労などで昼間に保護者がいない家庭の児童を預ります。
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対象者：保護者が労働等により昼間家庭にいない小学６年生までの児童
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◆問い合わせ先 P36 　へ

　県内の私立高等学校専攻科に通う生徒の経済的負担を軽減するため、低所得世帯の
生徒は、授業料の補助が受けられます。

◉専攻科の生徒への修学支援制度
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電車通勤をしていますが、負担が大きいです。
　何か割引制度などありますか。

５. 優遇制度

　母子家庭の母や寡婦、または母子・父子福祉団体が、公共施設内に売店や食堂など
を設置したい場合に、優先して設置できる場合があります。
　また、製造たばこの小売店を開業したい場合、優先的に許可されることになっていま
す。申請にあたって必要な母子世帯や寡婦の証明書は、県保健福祉事務所または市福
祉事務所で交付します。

　ひとり親あるいは寡婦の方で一定の要件に該当する場合は、ひとり親控除あるいは
寡婦控除を受けることができます。
　ひとり親控除・寡婦控除とは、所得税や住民税を計算する際に課税される所得金額
から差し引かれる所得控除の一つです。確定申告や年末調整で手続きができます。
　また、未婚のひとり親家庭の母又は父を対象に、保育料の軽減や高等職業訓練促進
給付金等の支給額の算定等において、ひとり親控除のみなし適用が実施される場合が
あります。詳しくは、各事業の担当窓口へお尋ねください。

　児童扶養手当を受けている世帯に属する方が通勤にＪＲを利用している場合は、通
勤定期乗車券を３割引きで購入できます。ただし、他の割引との併用はできません。
　購入手続きは、児童扶養手当証書、印鑑、本人の写真(上半身４×３㎝)を持参し、市町
窓口で「資格証明書」と「購入証明書」の発行を受けて、購入する駅に提出してください。

（1） 公共施設内への売店等の設置、たばこ小売業の許可

（2） 税の軽減

（3） ＪＲ通勤定期の割引

　児童扶養手当を受けている世帯に属する方は、JR通勤定期の
割引があります。
　また、他にもひとり親家庭への優遇制度がありますので、あわ
せて詳しくみていきましょう！

◆問い合わせ先 P31 ①②へ

◆問い合わせ先 P31 ②③へ

　ハローワーク佐賀と、ハローワーク鳥栖では、お子様連れでも利用しやすいマザーズ
コーナーを設置し、就職に関する支援を行っています。お子様同伴でも相談できる
スペースも準備していますので、お気軽にご利用ください。
　また、ハローワークへ来れない方に各種イベント情報や仕事と子育てが両立しやす
い求人情報等をお届けするためマザーズコーナー専用のLINE公式アカウントを開設し
ております。「友だち」登録は以下のQRコードから行ってください。

◉お子様連れでも利用しやすいマザーズコーナー

◆受付窓口 ハローワーク佐賀　TEL.0952-41-4700
ハローワーク鳥栖　TEL.0942-82-3108

６. 仕事のこと

　ハローワークでは、仕事をお探しの方おひとりおひとりにあった仕事が見つかるよ
う、相談をしながら仕事の紹介を行っています。また、失業された方の生活の安定と適
職への就職を図るために、雇用保険の支給や職業訓練のあっせんも行っています。
　就職したいとき、就職先を探しているとき、どのような仕事を選べばよいか迷ってい
るとき、あるいは仕事に慣れないなど、職場における悩みがあるときなど、ハローワー
クでは仕事に関するいろいろな相談をお受けしていますのでご利用ください。

（1） 公共職業安定所(ハローワーク)

　職業訓練や資格取得のための補助などがあります。興味があ
るものがあれば、ぜひお気軽にご相談ください！
　それでは詳しくみていきましょう。

まだ子どもが小さく仕事に就くことができないでいます。
今後自立して生活する為の補助制度について知りたいです。

◆問い合わせ先 P32 ⑥へ

佐賀所マザーズコーナー
QRコード

鳥栖所マザーズコーナー
QRコード



24 25

電車通勤をしていますが、負担が大きいです。
　何か割引制度などありますか。

５. 優遇制度

　母子家庭の母や寡婦、または母子・父子福祉団体が、公共施設内に売店や食堂など
を設置したい場合に、優先して設置できる場合があります。
　また、製造たばこの小売店を開業したい場合、優先的に許可されることになっていま
す。申請にあたって必要な母子世帯や寡婦の証明書は、県保健福祉事務所または市福
祉事務所で交付します。

　ひとり親あるいは寡婦の方で一定の要件に該当する場合は、ひとり親控除あるいは
寡婦控除を受けることができます。
　ひとり親控除・寡婦控除とは、所得税や住民税を計算する際に課税される所得金額
から差し引かれる所得控除の一つです。確定申告や年末調整で手続きができます。
　また、未婚のひとり親家庭の母又は父を対象に、保育料の軽減や高等職業訓練促進
給付金等の支給額の算定等において、ひとり親控除のみなし適用が実施される場合が
あります。詳しくは、各事業の担当窓口へお尋ねください。

　児童扶養手当を受けている世帯に属する方が通勤にＪＲを利用している場合は、通
勤定期乗車券を３割引きで購入できます。ただし、他の割引との併用はできません。
　購入手続きは、児童扶養手当証書、印鑑、本人の写真(上半身４×３㎝)を持参し、市町
窓口で「資格証明書」と「購入証明書」の発行を受けて、購入する駅に提出してください。

（1） 公共施設内への売店等の設置、たばこ小売業の許可

（2） 税の軽減

（3） ＪＲ通勤定期の割引

　児童扶養手当を受けている世帯に属する方は、JR通勤定期の
割引があります。
　また、他にもひとり親家庭への優遇制度がありますので、あわ
せて詳しくみていきましょう！

◆問い合わせ先 P31 ①②へ

◆問い合わせ先 P31 ②③へ

　ハローワーク佐賀と、ハローワーク鳥栖では、お子様連れでも利用しやすいマザーズ
コーナーを設置し、就職に関する支援を行っています。お子様同伴でも相談できる
スペースも準備していますので、お気軽にご利用ください。
　また、ハローワークへ来れない方に各種イベント情報や仕事と子育てが両立しやす
い求人情報等をお届けするためマザーズコーナー専用のLINE公式アカウントを開設し
ております。「友だち」登録は以下のQRコードから行ってください。

◉お子様連れでも利用しやすいマザーズコーナー

◆受付窓口 ハローワーク佐賀　TEL.0952-41-4700
ハローワーク鳥栖　TEL.0942-82-3108

６. 仕事のこと

　ハローワークでは、仕事をお探しの方おひとりおひとりにあった仕事が見つかるよ
う、相談をしながら仕事の紹介を行っています。また、失業された方の生活の安定と適
職への就職を図るために、雇用保険の支給や職業訓練のあっせんも行っています。
　就職したいとき、就職先を探しているとき、どのような仕事を選べばよいか迷ってい
るとき、あるいは仕事に慣れないなど、職場における悩みがあるときなど、ハローワー
クでは仕事に関するいろいろな相談をお受けしていますのでご利用ください。

（1） 公共職業安定所(ハローワーク)

　職業訓練や資格取得のための補助などがあります。興味があ
るものがあれば、ぜひお気軽にご相談ください！
　それでは詳しくみていきましょう。

まだ子どもが小さく仕事に就くことができないでいます。
今後自立して生活する為の補助制度について知りたいです。

◆問い合わせ先 P32 ⑥へ

佐賀所マザーズコーナー
QRコード

鳥栖所マザーズコーナー
QRコード



　訓練科目は変更になる可能性があります。詳しくはハローワークの窓口にてご確認く
ださい。

◉R４年（2022年）度に予定されている委託訓練

   雇用保険を受給できない方が、求職者支援訓練または公共職業訓練を受講する場合
に、一定の要件を満たせば訓練手当、職業訓練受講給付金が支給されます。また、給付金
だけでは生活費が不足する方を対象とした融資（求職者支援資金融資）を行っています。

◉手当、給付金

◆問い合わせ先 施 設 内 訓 練・・・産業技術学院、ポリテクセンター佐賀　P35 ⑳へ
委 託 訓 練・・・産業技術学院　P35 ⑳へ
求職者支援訓練・・・公共職業安定所　P32 ⑥へ

◆URL　https://www.pref.saga.lg.jp/kiji00333278/index.html

　県内では、就職を支援するために多様な訓練が実施されています。佐賀県庁ホーム
ページ内の「佐賀県職業訓練のご案内」で職業訓練情報をご覧いただけます。
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地　区

介護福祉士養成科

介護福祉士養成科

保育士養成科

保育士養成科

保育士養成科

栄養士養成科

高度デジタル人材育成科

調理師養成科

介護枠（介護員養成科　実務者研修） 

会計事務枠（会計パソコン科）

医療事務枠（医療事務･調剤事務科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

医療事務枠（医療事務･調剤事務･医師事務作業補助科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術・Web科）

販売枠（ITマーケティング・販売科）

介護枠（介護職員初任者研修・ケアコミュニケーション科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）（短時間、託児）

会計事務枠（会計事務実践科）

販売枠（登録販売者養成科）

販売枠（登録販売者養成科）

佐賀

佐賀

佐賀

佐賀

鳥栖

佐賀

唐津

佐賀

佐賀

佐賀

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

唐津

伊万里

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

鳥栖

佐賀

佐賀

唐津

鳥栖

4月

5月

6月

7月

8月

開始月

公的職業訓練

委 託 訓 練 民 間 の 教 育 機 関

公共 職 業 訓 練
主に雇用保険を
受給できる方

公共職業能力
開発施設

施設内訓練

機械技術や建築などのものづくり分野が中心

パソコンや介護、簿記などが中心

求職者支援訓練
主に雇用保険を
受給できない方

民 間 の 教 育 機 関

県立産業技術学院

ポリテクセンター佐賀

多久市で２年実施

佐賀市で６ヶ月実施
（対象：18～34歳）

＜実施場所＞

※託児サービス有

※託児付コースや短時間・短期間のコース有

県内全域で
３～24ヶ月実施

（2） 職業訓練（ハロートレーニング）

26 27

QRコード
からも開きます！

※全ての公的職業訓練は、ハローワークでの申込が必要です。

実習付

実習付

実習付

実習付

実習付

託児付

実習付

最新のハロートレーニング情報はこちらから！
佐賀労働局訓練室
LINE公式アカウント

※子育て中の利用がしやすい短時間・
　短期間のコース有



　訓練科目は変更になる可能性があります。詳しくはハローワークの窓口にてご確認く
ださい。

◉R４年（2022年）度に予定されている委託訓練

   雇用保険を受給できない方が、求職者支援訓練または公共職業訓練を受講する場合
に、一定の要件を満たせば訓練手当、職業訓練受講給付金が支給されます。また、給付金
だけでは生活費が不足する方を対象とした融資（求職者支援資金融資）を行っています。

◉手当、給付金

◆問い合わせ先 施 設 内 訓 練・・・産業技術学院、ポリテクセンター佐賀　P35 ⑳へ
委 託 訓 練・・・産業技術学院　P35 ⑳へ
求職者支援訓練・・・公共職業安定所　P32 ⑥へ

◆URL　https://www.pref.saga.lg.jp/kiji00333278/index.html

　県内では、就職を支援するために多様な訓練が実施されています。佐賀県庁ホーム
ページ内の「佐賀県職業訓練のご案内」で職業訓練情報をご覧いただけます。

訓練機関訓 練 科 目 名

24か月

24か月

24か月

24か月

24か月

24か月

24か月

12か月

6か月

3か月

3か月

4か月

4か月

3か月

4か月

4か月

4か月

4か月

4か月

3か月

4か月

4か月

5か月

3か月

3か月

募集定員

5

5

7

7

3

5

8

10

25

20

22

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

地　区

介護福祉士養成科

介護福祉士養成科

保育士養成科

保育士養成科

保育士養成科

栄養士養成科

高度デジタル人材育成科

調理師養成科

介護枠（介護員養成科　実務者研修） 

会計事務枠（会計パソコン科）

医療事務枠（医療事務･調剤事務科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

医療事務枠（医療事務･調剤事務･医師事務作業補助科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術・Web科）

販売枠（ITマーケティング・販売科）

介護枠（介護職員初任者研修・ケアコミュニケーション科）
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主に雇用保険を
受給できない方
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県立産業技術学院

ポリテクセンター佐賀

多久市で２年実施

佐賀市で６ヶ月実施
（対象：18～34歳）

＜実施場所＞

※託児サービス有

※託児付コースや短時間・短期間のコース有

県内全域で
３～24ヶ月実施

（2） 職業訓練（ハロートレーニング）

26 27

QRコード
からも開きます！

※全ての公的職業訓練は、ハローワークでの申込が必要です。
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託児付

実習付

最新のハロートレーニング情報はこちらから！
佐賀労働局訓練室
LINE公式アカウント

※子育て中の利用がしやすい短時間・
　短期間のコース有



訓練機関訓 練 科 目 名 募集定員地　区開始月

◆URL　https://www.pref.saga.lg.jp/kiji00332821/index.html
内職情報（佐賀県ホームページ）

　県産業人材課では、内職を希望される方に内職に関する情報提供を
行っています。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767
P32 ④へ

　ひとり親家庭サポートセンター内に、ひとり親家庭や寡婦の就業について相談をお
受けする就業相談員がいます。お気軽にご相談ください。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

　ひとり親家庭や寡婦の自立支援を図るため、就労に必要な知識技能を習得するための
介護職員初任者研修やパソコン関係の資格取得につながる講習会を開催しています。

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

　職業能力の開発のための指定講座を受講した母子家庭の母や父子家庭の父に対し
て、教育訓練修了後、自立支援教育訓練給付金が支給されます。支給額は対象講座の受
講料の６割相当額（上限20万円、看護師や介護福祉士等を目指す一部の講座を受講され
る方は上限160万円（40万円×修学年数）、下限１万２千円）です。受講開始前に申請が必
要ですので、お早めにご相談ください。

◆訓練促進給付金 ＊住民税非課税世帯・・・月額100,000円
＊住民税課税世帯・・・・・月額70,500円

　修業期間の最後の1年間については
＊住民税非課税世帯・・・月額140,000円
＊住民税課税世帯・・・・・月額110,500円

◆修了支援給付金 ＊住民税非課税世帯・・・50,000円
＊住民税課税世帯・・・・・25,000円

　資格取得を目的とする養成機関において、１年以上修業する母子家庭の母や父子家庭の
父に対して、修業期間中の生活の負担軽減のために、給付金が支給されます。支給期間は
最長で４年間です。（令和３年（2021年）度から、６月以上の訓練を通常必要とする民間資格
（雇用保険制度の教育訓練給付の一定対象講座など）の取得の場合も給付対象。）

（3） 内職情報提供

（4） 就業相談員

（5） 母子家庭等就業支援講習会

（6） 自立支援教育訓練給付金

（7） 高等職業訓練促進給付金

28 29
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医療事務枠（医療事務・調剤事務科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務・医師事務作業補助科）

IT枠（IT技術・Web科）

会計事務枠（会計パソコン科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術～Web科）

介護枠（介護職員初任者・実務者研修科）

IT枠（IT技術～Web科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

販売枠（ITマーケティング・販売科）

介護枠（介護職員初任者研修・ケアコミュニケーション科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務・医師事務作業補助科）

IT枠（IT初級～中級連続科）（短時間、託児）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術～Web科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

会計事務枠（会計事務実践科）

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

実習付

実習付

実習付

実習付

実習付

託児付

実習付

唐津

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

伊万里

唐津

佐賀

武雄

鹿島

佐賀

唐津

佐賀

佐賀

鳥栖

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

伊万里

佐賀

佐賀



訓練機関訓 練 科 目 名 募集定員地　区開始月

◆URL　https://www.pref.saga.lg.jp/kiji00332821/index.html
内職情報（佐賀県ホームページ）

　県産業人材課では、内職を希望される方に内職に関する情報提供を
行っています。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767
P32 ④へ

　ひとり親家庭サポートセンター内に、ひとり親家庭や寡婦の就業について相談をお
受けする就業相談員がいます。お気軽にご相談ください。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

　ひとり親家庭や寡婦の自立支援を図るため、就労に必要な知識技能を習得するための
介護職員初任者研修やパソコン関係の資格取得につながる講習会を開催しています。

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

　職業能力の開発のための指定講座を受講した母子家庭の母や父子家庭の父に対し
て、教育訓練修了後、自立支援教育訓練給付金が支給されます。支給額は対象講座の受
講料の６割相当額（上限20万円、看護師や介護福祉士等を目指す一部の講座を受講され
る方は上限160万円（40万円×修学年数）、下限１万２千円）です。受講開始前に申請が必
要ですので、お早めにご相談ください。

◆訓練促進給付金 ＊住民税非課税世帯・・・月額100,000円
＊住民税課税世帯・・・・・月額70,500円

　修業期間の最後の1年間については
＊住民税非課税世帯・・・月額140,000円
＊住民税課税世帯・・・・・月額110,500円

◆修了支援給付金 ＊住民税非課税世帯・・・50,000円
＊住民税課税世帯・・・・・25,000円

　資格取得を目的とする養成機関において、１年以上修業する母子家庭の母や父子家庭の
父に対して、修業期間中の生活の負担軽減のために、給付金が支給されます。支給期間は
最長で４年間です。（令和３年（2021年）度から、６月以上の訓練を通常必要とする民間資格
（雇用保険制度の教育訓練給付の一定対象講座など）の取得の場合も給付対象。）

（3） 内職情報提供

（4） 就業相談員

（5） 母子家庭等就業支援講習会

（6） 自立支援教育訓練給付金

（7） 高等職業訓練促進給付金

28 29

3か月

3か月

4か月

3か月

4か月

4か月

4か月

6か月

4か月

4か月

4か月

3か月

3か月

4か月

4か月

4か月

4か月

4か月

3か月

4か月

4か月

5か月

20

20

20

20

20

20

20

25

20

20

20

20

20

20

20

20

20

20

22

20

20

20

医療事務枠（医療事務・調剤事務科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務・医師事務作業補助科）

IT枠（IT技術・Web科）

会計事務枠（会計パソコン科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術～Web科）

介護枠（介護職員初任者・実務者研修科）

IT枠（IT技術～Web科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

販売枠（ITマーケティング・販売科）

介護枠（介護職員初任者研修・ケアコミュニケーション科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務・医師事務作業補助科）

IT枠（IT初級～中級連続科）（短時間、託児）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT技術～Web科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

医療事務枠（医療事務・調剤事務科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

IT枠（IT初級～中級連続科）

会計事務枠（会計事務実践科）

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

実習付

実習付

実習付

実習付

実習付

託児付

実習付

唐津

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

伊万里

唐津

佐賀

武雄

鹿島

佐賀

唐津

佐賀

佐賀

鳥栖

佐賀

佐賀

武雄

佐賀

伊万里

佐賀

佐賀



　高等職業訓練促進給付金を活用して養成機関に在学し、就職に有利な資格取得を
目指す佐賀県内のひとり親の方に対し、自立を促進するための資金貸付を行います。

※養成機関を修了し、かつ、資格取得した日から１年以内に就職し、５年間引き続き資
　格業務に従事したときは、返還免除を受けることができます。
　詳細は以下の問い合わせ先へお問い合わせください。
◆問い合わせ先 社会福祉法人 佐賀県社会福祉協議会　TEL.0952-23-5886

（8） 高等職業訓練促進資金貸付金

　児童扶養手当受給者の自立を支援するために、個々の受給者の状況に応じた自立
支援プログラムを策定し、ハローワークと連携して就労支援を行います。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

（10） 母子・父子自立支援プログラム策定事業

30 31

　高等学校を卒業していない（中退含む）母子家庭の母や父子家庭の父が高等学校卒
業程度認定試験の合格を目指し、民間事業者などが実施する対象講座を受講した場
合に、受講料の一部が支給されます。受講開始前に申請が必要ですので、お早めにご
相談ください。

対象講座の受講料の30％相当額（上限7.5万円）

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

●受講開始時給付金

対象講座の受講料の10％相当額
（受講開始時給付金＋受講修了時給付金の合計額：上限10万円）

●受講修了時給付金

対象講座の受講料の20％相当額
（受講開始時給付金＋受講修了時給付金＋の合格時給付金の合計額：上限15万円）

●合格時給付金

（9） 高等学校卒業程度認定試験合格支援

◆問い合わせ先 特定非営利活動法人 ひとり親ICT就業支援センター
TEL.0952-32-0221

　ひとり親家庭が安定した生活を得るため、一般就労が困難なひとり親家庭の親に対
して、子育てと仕事の両立が図りやすいITを使った在宅就業や就労に役立つパソコン
講座が開催されています。

（11） ひとり親家庭等在宅就業推進事業

７. 各施設の問い合わせ先

管轄区域郵便番号 電話番号

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市、
神埼郡

武雄市、鹿島市、
嬉野市、杵島郡、
藤津郡

所　　在　　地

849-8585 0952-30-2183佐賀市八丁畷町1-20

841-0051
847-0012
848-0041

843-0023

0942-83-2172
0955-73-4228
0955-23-2102

0954-23-3174

鳥栖市元町1234-1
唐津市大名小路3-1
伊万里市新天町122-4

武雄市武雄町昭和265

鳥栖市、三養基郡
唐津市、東松浦郡
伊万里市、西松浦郡

佐賀中部
保健福祉事務所

鳥栖保健福祉事務所
唐津保健福祉事務所
伊万里保健福祉事務所

杵藤保健福祉事務所 

名　　称

※福祉事務所としての管轄区域は、上記区域から市を除いた郡部のみとなります

①県保健福祉事務所（母子・父子自立支援員配置場所）

郵便番号 所　　在　　地

神埼郡吉野ヶ里町三津775（東脊振健康福祉センターきらら館）
三養基郡基山町大字宮浦666
三養基郡上峰町大字坊所383-1
三養基郡みやき町大字東尾6436-4
東松浦郡玄海町大字諸浦348
西松浦郡有田町南原甲664-4
杵島郡大町町大字大町5017
杵島郡江北町大字山口1651-1
杵島郡白石町大字福田1247-1
藤津郡太良町大字多良1-6

吉野ヶ里町  こども・保健課
基山町　健康増進課
上峰町　住民課
みやき町　子ども未来課
玄海町　住民課
有田町　子育て支援課
大町町　子育て・健康課
江北町　健康福祉課
白石町　保健福祉課
太良町　町民福祉課

名　　称

③町ひとり親家庭福祉担当課

電話番号

842-0104
841-0204
849-0123
849-0113
847-1421
844-0027
849-2101
849-0592
849-1192
849-1698

0952-51-1618
0942-85-9095
0952-52-7412
0942-89-4097
0955-52-2158
0955-25-9200
0952-82-3186
0952-86-5614
0952-84-7116
0954-67-0718

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

佐賀市
唐津市
鳥栖市
多久市
伊万里市
武雄市
鹿島市
小城市
嬉野市
神埼市

佐賀市栄町1-1（家庭児童相談室）
唐津市西城内1-1（子育て支援課内）
鳥栖市宿町1118（こども育成課）
多久市北多久町大字小侍7-1（福祉課）
伊万里市立花町1355-1（家庭児童相談室）
武雄市武雄町昭和12-10（こども家庭課内）
鹿島市大字納富分2643-1（福祉課）
小城市三日月町長神田2312-2（社会福祉課）
嬉野市塩田町大字馬場下甲1769（子育て未来課）
神埼市神埼町鶴3542番地1（福祉課）

佐賀市福祉事務所
唐津市福祉事務所
鳥栖市福祉事務所
多久市福祉事務所
伊万里市福祉事務所
武雄市福祉事務所
鹿島市福祉事務所
小城市福祉事務所
嬉野市福祉事務所
神埼市福祉事務所

名　　称

②市福祉事務所（母子・父子自立支援員配置場所）

840-8501
847-8511
841-8511
846-8501
848-8501
843-8639
849-1312
845-8511
849-1492
842-8601

0952-40-7254
0955-53-7180
0942-85-3552
0952-75-6118
0955-23-2183
0954-23-9129
0954-63-2119
0952-37-6107
0954-66-9121
0952-37-0110



　高等職業訓練促進給付金を活用して養成機関に在学し、就職に有利な資格取得を
目指す佐賀県内のひとり親の方に対し、自立を促進するための資金貸付を行います。

※養成機関を修了し、かつ、資格取得した日から１年以内に就職し、５年間引き続き資
　格業務に従事したときは、返還免除を受けることができます。
　詳細は以下の問い合わせ先へお問い合わせください。
◆問い合わせ先 社会福祉法人 佐賀県社会福祉協議会　TEL.0952-23-5886

（8） 高等職業訓練促進資金貸付金

　児童扶養手当受給者の自立を支援するために、個々の受給者の状況に応じた自立
支援プログラムを策定し、ハローワークと連携して就労支援を行います。

◆問い合わせ先 ひとり親家庭サポートセンター　TEL.0952-97-9767

（10） 母子・父子自立支援プログラム策定事業

30 31

　高等学校を卒業していない（中退含む）母子家庭の母や父子家庭の父が高等学校卒
業程度認定試験の合格を目指し、民間事業者などが実施する対象講座を受講した場
合に、受講料の一部が支給されます。受講開始前に申請が必要ですので、お早めにご
相談ください。

対象講座の受講料の30％相当額（上限7.5万円）

◆問い合わせ先 県保健福祉事務所、市福祉事務所
P31 ①②へ

●受講開始時給付金

対象講座の受講料の10％相当額
（受講開始時給付金＋受講修了時給付金の合計額：上限10万円）

●受講修了時給付金

対象講座の受講料の20％相当額
（受講開始時給付金＋受講修了時給付金＋の合格時給付金の合計額：上限15万円）

●合格時給付金

（9） 高等学校卒業程度認定試験合格支援

◆問い合わせ先 特定非営利活動法人 ひとり親ICT就業支援センター
TEL.0952-32-0221

　ひとり親家庭が安定した生活を得るため、一般就労が困難なひとり親家庭の親に対
して、子育てと仕事の両立が図りやすいITを使った在宅就業や就労に役立つパソコン
講座が開催されています。

（11） ひとり親家庭等在宅就業推進事業

７. 各施設の問い合わせ先

管轄区域郵便番号 電話番号

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市、
神埼郡

武雄市、鹿島市、
嬉野市、杵島郡、
藤津郡

所　　在　　地

849-8585 0952-30-2183佐賀市八丁畷町1-20

841-0051
847-0012
848-0041

843-0023

0942-83-2172
0955-73-4228
0955-23-2102

0954-23-3174

鳥栖市元町1234-1
唐津市大名小路3-1
伊万里市新天町122-4

武雄市武雄町昭和265

鳥栖市、三養基郡
唐津市、東松浦郡
伊万里市、西松浦郡

佐賀中部
保健福祉事務所

鳥栖保健福祉事務所
唐津保健福祉事務所
伊万里保健福祉事務所

杵藤保健福祉事務所 

名　　称

※福祉事務所としての管轄区域は、上記区域から市を除いた郡部のみとなります

①県保健福祉事務所（母子・父子自立支援員配置場所）

郵便番号 所　　在　　地

神埼郡吉野ヶ里町三津775（東脊振健康福祉センターきらら館）
三養基郡基山町大字宮浦666
三養基郡上峰町大字坊所383-1
三養基郡みやき町大字東尾6436-4
東松浦郡玄海町大字諸浦348
西松浦郡有田町南原甲664-4
杵島郡大町町大字大町5017
杵島郡江北町大字山口1651-1
杵島郡白石町大字福田1247-1
藤津郡太良町大字多良1-6

吉野ヶ里町  こども・保健課
基山町　健康増進課
上峰町　住民課
みやき町　子ども未来課
玄海町　住民課
有田町　子育て支援課
大町町　子育て・健康課
江北町　健康福祉課
白石町　保健福祉課
太良町　町民福祉課

名　　称

③町ひとり親家庭福祉担当課

電話番号

842-0104
841-0204
849-0123
849-0113
847-1421
844-0027
849-2101
849-0592
849-1192
849-1698

0952-51-1618
0942-85-9095
0952-52-7412
0942-89-4097
0955-52-2158
0955-25-9200
0952-82-3186
0952-86-5614
0952-84-7116
0954-67-0718

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

佐賀市
唐津市
鳥栖市
多久市
伊万里市
武雄市
鹿島市
小城市
嬉野市
神埼市

佐賀市栄町1-1（家庭児童相談室）
唐津市西城内1-1（子育て支援課内）
鳥栖市宿町1118（こども育成課）
多久市北多久町大字小侍7-1（福祉課）
伊万里市立花町1355-1（家庭児童相談室）
武雄市武雄町昭和12-10（こども家庭課内）
鹿島市大字納富分2643-1（福祉課）
小城市三日月町長神田2312-2（社会福祉課）
嬉野市塩田町大字馬場下甲1769（子育て未来課）
神埼市神埼町鶴3542番地1（福祉課）

佐賀市福祉事務所
唐津市福祉事務所
鳥栖市福祉事務所
多久市福祉事務所
伊万里市福祉事務所
武雄市福祉事務所
鹿島市福祉事務所
小城市福祉事務所
嬉野市福祉事務所
神埼市福祉事務所

名　　称

②市福祉事務所（母子・父子自立支援員配置場所）

840-8501
847-8511
841-8511
846-8501
848-8501
843-8639
849-1312
845-8511
849-1492
842-8601

0952-40-7254
0955-53-7180
0942-85-3552
0952-75-6118
0955-23-2183
0954-23-9129
0954-63-2119
0952-37-6107
0954-66-9121
0952-37-0110
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管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

840-0804 0952-97-9767 県内全域佐賀市神野東2-6-10（佐賀県駅北館２階）ひとり親家庭サポートセンター

設置しているところ

④就業相談員・生活相談員

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

県内全域
佐賀市
鳥栖市
伊万里市
武雄市
嬉野市

佐賀市天祐1-8-5　総合福祉センター内
佐賀市栄町1-1（家庭児童相談室）
鳥栖市宿町1118
伊万里市立花町1355-1
武雄市武雄町大字昭和12-10
嬉野市塩田町大字馬場下甲1769

婦人相談所
佐賀市福祉事務所
鳥栖市福祉事務所
伊万里市企画政策課
武雄市こども家庭課
嬉野市子育て未来課

設置しているところ

⑤婦人相談員

840-0851
840-8501
841-8511
848-8501
843-8639
849-1492

0952-26-1212
0952-40-7254
0942-85-3659
0955-22-6763
0954-27-7001
0954-66-9121

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市

県内全域

鳥栖市、神埼郡、
三養基郡
唐津市、
東松浦郡
伊万里市、
西松浦郡
武雄市、杵島郡

鹿島市、嬉野市、藤津郡、
杵島郡白石町の一部※2

佐賀市白山2-1-15

佐賀市白山2-2-7　ＫＩＴＡＪＩＭＡビル２階

鳥栖市東町1-1073

唐津市熊原町3193

伊万里市立花町通谷1542-25

武雄市武雄町昭和39-9

鹿島市大字高津原3524-3

佐賀市栄町１番１号　佐賀市役所内

名　　称

⑥公共職業安定所（ハローワーク）

（　　　　　　　 ）

唐津市南城内１番１号　大手口センタービル３階
唐津市民交流プラザ内

鳥栖市宿町1118番地
鳥栖市役所東別館1階

多久市北多久町小侍1016-2
多久市まちづくり交流センターあいぱれっと内

佐賀公共職業安定所
（マザーズコーナー）※1
ヤングハローワーク
ＳＡＧＡ
鳥栖公共職業安定所
（マザーズコーナー）※1

唐津公共職業安定所

伊万里公共職業安定所

武雄公共職業安定所

鹿島公共職業安定所

多久市
ふるさとハローワーク
佐賀市福祉・就労支援コーナー
（えびすワークさがし）
鳥栖市就労支援センター
（ジョブナビ鳥栖）
唐津市福祉・就労支援コーナー
（ＣｏＣｏカラ）

鹿島公共職業安定所の
管轄区域を除く

※１　マザーズコーナーは、子育てしながら「働きたい」パパ・ママの就職に関する支援を行っています。
※２　白石町の一部は、「新開、牛屋、坂田、新明、田野上、戸ヶ里、深浦、辺田」
※３　えびすワークさがし、ジョブナビ鳥栖及びＣｏＣｏカラは、ひとり親家庭等の生活困窮者等への予約制による
　　　職業相談、職業紹介、求人情報提供などを行っています。

840-0826

840-0826

841-0035

847-0817

848-0027

843-0023

849-1311

846-0002

840-8501

841-8511

847-0013

0952-24-4361

0952-24-2616

0942-82-3108

0955-72-8609

0955-23-2131

0954-22-4155

0954-62-4168

0952-75-2144

0952-40-7264

0942-50-0008

0955-72-9143

内　　容郵便番号 電話番号所　在　地

840-0826
２階
２階
１階

佐賀市白山2-2-7
ＫＩＴＡＪＩＭＡビル

名　　称

⑦ユメタネ

0952-27-1870
0952-24-2616
0952-28-4323

ユメタネは、若者に対する就労支援を行う３施設の総称（愛称）です。

ジョブカフェＳＡＧＡ
ヤングハローワークＳＡＧＡ
さが若者サポートステーション

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-0801 県内全域佐賀市駅前中央3-3-20
佐賀第二合同庁舎　５階

名　　称

⑧佐賀労働局雇用環境・均等室

佐賀労働局
雇用環境・均等室 0952-32-7218

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-8570
840-8570
840-8570
840-8570
840-8570

県内全域
県内全域
県内全域
県内全域
県内全域

佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59

名　　称

⑨県関係課

県こども家庭課
県こども未来課
県産業人材課
県教育総務課
県法務私学課

0952-25-7056
0952-25-7382
0952-25-7310
0952-25-7223
0952-25-7464

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-0851

847-0012 唐津市、伊万里市、
玄海町、有田町

佐賀市天祐1-8-5
総合福祉センター内

北部児童相談所管轄区域
を除く県内全域

唐津市大名小路3-1
唐津保健福祉事務所内

名　　称

⑩児童相談所

中央児童相談所

北部児童相談所

0952-26-1212

0955-73-1141

電話番号所　在　地

〇施設に関するお問い合わせは
　社会福祉法人聖母の騎士会
　母子生活支援施設　いつくしみの苑
〇施設に関するお問い合わせは
　唐津市福祉事務所

名　　称

⑪母子生活支援施設

いつくしみの苑

双光園

0952-37-1943

0955-72-9151

郵便番号 電話番号所　在　地

849-0906 佐賀市金立町金立453

名　　称

⑫乳児院

みどり園 0952-98-0247
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管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

840-0804 0952-97-9767 県内全域佐賀市神野東2-6-10（佐賀県駅北館２階）ひとり親家庭サポートセンター

設置しているところ

④就業相談員・生活相談員

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

県内全域
佐賀市
鳥栖市
伊万里市
武雄市
嬉野市

佐賀市天祐1-8-5　総合福祉センター内
佐賀市栄町1-1（家庭児童相談室）
鳥栖市宿町1118
伊万里市立花町1355-1
武雄市武雄町大字昭和12-10
嬉野市塩田町大字馬場下甲1769

婦人相談所
佐賀市福祉事務所
鳥栖市福祉事務所
伊万里市企画政策課
武雄市こども家庭課
嬉野市子育て未来課

設置しているところ

⑤婦人相談員

840-0851
840-8501
841-8511
848-8501
843-8639
849-1492

0952-26-1212
0952-40-7254
0942-85-3659
0955-22-6763
0954-27-7001
0954-66-9121

管轄区域郵便番号 電話番号所　　在　　地

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市

県内全域

鳥栖市、神埼郡、
三養基郡
唐津市、
東松浦郡
伊万里市、
西松浦郡
武雄市、杵島郡

鹿島市、嬉野市、藤津郡、
杵島郡白石町の一部※2

佐賀市白山2-1-15

佐賀市白山2-2-7　ＫＩＴＡＪＩＭＡビル２階

鳥栖市東町1-1073

唐津市熊原町3193

伊万里市立花町通谷1542-25

武雄市武雄町昭和39-9

鹿島市大字高津原3524-3

佐賀市栄町１番１号　佐賀市役所内

名　　称

⑥公共職業安定所（ハローワーク）

（　　　　　　　 ）

唐津市南城内１番１号　大手口センタービル３階
唐津市民交流プラザ内

鳥栖市宿町1118番地
鳥栖市役所東別館1階

多久市北多久町小侍1016-2
多久市まちづくり交流センターあいぱれっと内

佐賀公共職業安定所
（マザーズコーナー）※1
ヤングハローワーク
ＳＡＧＡ
鳥栖公共職業安定所
（マザーズコーナー）※1

唐津公共職業安定所

伊万里公共職業安定所

武雄公共職業安定所

鹿島公共職業安定所

多久市
ふるさとハローワーク
佐賀市福祉・就労支援コーナー
（えびすワークさがし）
鳥栖市就労支援センター
（ジョブナビ鳥栖）
唐津市福祉・就労支援コーナー
（ＣｏＣｏカラ）

鹿島公共職業安定所の
管轄区域を除く

※１　マザーズコーナーは、子育てしながら「働きたい」パパ・ママの就職に関する支援を行っています。
※２　白石町の一部は、「新開、牛屋、坂田、新明、田野上、戸ヶ里、深浦、辺田」
※３　えびすワークさがし、ジョブナビ鳥栖及びＣｏＣｏカラは、ひとり親家庭等の生活困窮者等への予約制による
　　　職業相談、職業紹介、求人情報提供などを行っています。

840-0826

840-0826

841-0035

847-0817

848-0027

843-0023

849-1311

846-0002

840-8501

841-8511

847-0013

0952-24-4361

0952-24-2616

0942-82-3108

0955-72-8609

0955-23-2131

0954-22-4155

0954-62-4168

0952-75-2144

0952-40-7264

0942-50-0008

0955-72-9143

内　　容郵便番号 電話番号所　在　地

840-0826
２階
２階
１階

佐賀市白山2-2-7
ＫＩＴＡＪＩＭＡビル

名　　称

⑦ユメタネ

0952-27-1870
0952-24-2616
0952-28-4323

ユメタネは、若者に対する就労支援を行う３施設の総称（愛称）です。

ジョブカフェＳＡＧＡ
ヤングハローワークＳＡＧＡ
さが若者サポートステーション

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-0801 県内全域佐賀市駅前中央3-3-20
佐賀第二合同庁舎　５階

名　　称

⑧佐賀労働局雇用環境・均等室

佐賀労働局
雇用環境・均等室 0952-32-7218

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-8570
840-8570
840-8570
840-8570
840-8570

県内全域
県内全域
県内全域
県内全域
県内全域

佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59
佐賀市城内1-1-59

名　　称

⑨県関係課

県こども家庭課
県こども未来課
県産業人材課
県教育総務課
県法務私学課

0952-25-7056
0952-25-7382
0952-25-7310
0952-25-7223
0952-25-7464

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

840-0851

847-0012 唐津市、伊万里市、
玄海町、有田町

佐賀市天祐1-8-5
総合福祉センター内

北部児童相談所管轄区域
を除く県内全域

唐津市大名小路3-1
唐津保健福祉事務所内

名　　称

⑩児童相談所

中央児童相談所

北部児童相談所

0952-26-1212

0955-73-1141

電話番号所　在　地

〇施設に関するお問い合わせは
　社会福祉法人聖母の騎士会
　母子生活支援施設　いつくしみの苑
〇施設に関するお問い合わせは
　唐津市福祉事務所

名　　称

⑪母子生活支援施設

いつくしみの苑

双光園

0952-37-1943

0955-72-9151

郵便番号 電話番号所　在　地

849-0906 佐賀市金立町金立453

名　　称

⑫乳児院

みどり園 0952-98-0247



郵便番号 電話番号所　在　地

847-0001

名　　称

⑭児童心理治療施設

好学舎 0955-78-1123唐津市双水2787-1

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

841-0204 県内全域

名　　称

⑮児童家庭支援センター

子ども家庭支援センター
和合 0942-50-9606三養基郡基山町大字宮浦823-2

（児童養護施設　洗心寮　敷地内）

郵便番号 電話番号所　在　地

842-0002

名　　称

⑯自立援助ホーム

ばるーん 0952-37-5963佐賀県神埼市神埼町田道ヶ里2100-36

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

849-0925

841-0051

847-0861

848-0041

843-0023

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市

鳥栖市、三養基郡

唐津市

伊万里市、西松浦郡

武雄市、鹿島市、
杵島郡

名　　称

⑰県営住宅に関する相談窓口

株式会社マベック
佐賀管理室
株式会社マベック
鳥栖管理室
川原建設株式会社
唐津管理室
川原建設株式会社
伊万里管理室
川原建設株式会社
武雄管理室

0952-20-2500

0942-81-3020

0955-70-1557

0955-20-4511

0954-26-0522

佐賀市八丁畷町8-1
（佐賀総合庁舎別館）
鳥栖市元町1234-1
（鳥栖総合庁舎別館）
唐津市二タ子3丁目1-5
（唐津総合庁舎別館）
伊万里市新天町坂口122-4
（伊万里総合庁舎別館）
武雄市武雄町大字昭和265
（武雄総合庁舎別館）

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

848-8601
847-8601

伊万里市、西松浦郡
唐津市、東松浦郡
佐賀市、多久市、
小城市
武雄市、鹿島市、嬉野市、
杵島郡、藤津郡
鳥栖市、神埼市、
神埼郡、三養基郡

名　　称

⑲税務署

伊万里税務署
唐津税務署

佐賀税務署

武雄税務署

鳥栖税務署

0955-23-3147
0955-72-3141

840-8611

843-8686

841-8601

0952-32-7511

0954-23-2127

0942-82-2185

伊万里市立花町4023-1
唐津市千代田町2109-46
佐賀市駅前中央三丁目3-20
佐賀第二合同庁舎
武雄市武雄町大字昭和
12-10武雄市役所庁舎5階

鳥栖市秋葉町三丁目12-2

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

849-8503

847-8501

843-8588

841-0052

佐賀市、鳥栖市、多久市、小城市、
神埼市、神埼郡、三養基郡
唐津市、伊万里市、
東松浦郡

鳥栖市近隣に
お住まいの方

武雄市、鹿島市、嬉野市、
杵島郡、西松浦郡、藤津郡

名　　称

⑱年金事務所

佐賀年金事務所

唐津年金事務所

武雄年金事務所

街角の年金相談センター
鳥栖（オフィス）

0952-31-4191

0955-72-5161

0954-23-0121

0942-50-8151鳥栖市宿町1118
鳥栖市役所東別館１階

佐賀市八丁畷町1-32

唐津市千代田町2565

武雄市武雄町昭和43-6

内　　容郵便番号 電話番号所　在　地

840-0815

アバンセ代表
女性総合相談
男性総合相談
LGBTsに関する相談

佐賀市天神三丁目2-11
（どんどんどんの森内）

名　　称

　男女共同参画センター

県立男女共同参画
センター（アバンセ）

0952-26-0011
0952-26-0018
080-6426-3867
090-1926-8339

訓　練　内　容郵便番号 電話番号所在地

846-0031

849-0911

機械技術、電気システム、自動車工学、
建築技術・設計、木工芸デザイン、
その他委託訓練
ＣＡＤ/ＮＣオペレーション、
ものづくりベーシック、溶接技術、
電気設備施工、電気保全サービス、
住環境ＣＡＤ、導入訓練

多久市多久町
7183-1

佐賀市兵庫町
若宮1042-2

名　　称

⑳公共職業能力開発施設

佐賀県立
産業技術学院

ポリテクセンター佐賀

0952-74-4330

0952-26-9516

34 35

郵便番号 電話番号所　在　地

849-0906
849-1425
841-0204
847-0067
840-0824

名　　称

⑬児童養護施設

聖華園
済昭園
洗心寮
慈光園
佐賀清光園

0952-98-1075 
0954-66-2138 
0942-92-2818 
0955-73-1988 
0952-23-3295

佐賀市金立町大字金立3931
嬉野市塩田町大字五町田甲3443
三養基郡基山町大字宮浦823-2
唐津市十人町95-1
佐賀市呉服元町5-18
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郵便番号 電話番号所　在　地

847-0001

名　　称

⑭児童心理治療施設

好学舎 0955-78-1123唐津市双水2787-1

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

841-0204 県内全域

名　　称

⑮児童家庭支援センター

子ども家庭支援センター
和合 0942-50-9606三養基郡基山町大字宮浦823-2

（児童養護施設　洗心寮　敷地内）

郵便番号 電話番号所　在　地

842-0002

名　　称

⑯自立援助ホーム

ばるーん 0952-37-5963佐賀県神埼市神埼町田道ヶ里2100-36

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

849-0925

841-0051

847-0861

848-0041

843-0023

佐賀市、多久市、
小城市、神埼市

鳥栖市、三養基郡

唐津市

伊万里市、西松浦郡

武雄市、鹿島市、
杵島郡

名　　称

⑰県営住宅に関する相談窓口

株式会社マベック
佐賀管理室
株式会社マベック
鳥栖管理室
川原建設株式会社
唐津管理室
川原建設株式会社
伊万里管理室
川原建設株式会社
武雄管理室

0952-20-2500

0942-81-3020

0955-70-1557

0955-20-4511

0954-26-0522

佐賀市八丁畷町8-1
（佐賀総合庁舎別館）
鳥栖市元町1234-1
（鳥栖総合庁舎別館）
唐津市二タ子3丁目1-5
（唐津総合庁舎別館）
伊万里市新天町坂口122-4
（伊万里総合庁舎別館）
武雄市武雄町大字昭和265
（武雄総合庁舎別館）

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

848-8601
847-8601

伊万里市、西松浦郡
唐津市、東松浦郡
佐賀市、多久市、
小城市
武雄市、鹿島市、嬉野市、
杵島郡、藤津郡
鳥栖市、神埼市、
神埼郡、三養基郡

名　　称

⑲税務署

伊万里税務署
唐津税務署

佐賀税務署

武雄税務署

鳥栖税務署

0955-23-3147
0955-72-3141

840-8611

843-8686

841-8601

0952-32-7511

0954-23-2127

0942-82-2185

伊万里市立花町4023-1
唐津市千代田町2109-46
佐賀市駅前中央三丁目3-20
佐賀第二合同庁舎
武雄市武雄町大字昭和
12-10武雄市役所庁舎5階

鳥栖市秋葉町三丁目12-2

管轄区域郵便番号 電話番号所　在　地

849-8503

847-8501

843-8588

841-0052

佐賀市、鳥栖市、多久市、小城市、
神埼市、神埼郡、三養基郡
唐津市、伊万里市、
東松浦郡

鳥栖市近隣に
お住まいの方

武雄市、鹿島市、嬉野市、
杵島郡、西松浦郡、藤津郡

名　　称

⑱年金事務所

佐賀年金事務所

唐津年金事務所

武雄年金事務所

街角の年金相談センター
鳥栖（オフィス）

0952-31-4191

0955-72-5161

0954-23-0121

0942-50-8151鳥栖市宿町1118
鳥栖市役所東別館１階

佐賀市八丁畷町1-32

唐津市千代田町2565

武雄市武雄町昭和43-6

内　　容郵便番号 電話番号所　在　地

840-0815

アバンセ代表
女性総合相談
男性総合相談
LGBTsに関する相談

佐賀市天神三丁目2-11
（どんどんどんの森内）

名　　称

　男女共同参画センター

県立男女共同参画
センター（アバンセ）

0952-26-0011
0952-26-0018
080-6426-3867
090-1926-8339

訓　練　内　容郵便番号 電話番号所在地

846-0031

849-0911

機械技術、電気システム、自動車工学、
建築技術・設計、木工芸デザイン、
その他委託訓練
ＣＡＤ/ＮＣオペレーション、
ものづくりベーシック、溶接技術、
電気設備施工、電気保全サービス、
住環境ＣＡＤ、導入訓練

多久市多久町
7183-1

佐賀市兵庫町
若宮1042-2

名　　称

⑳公共職業能力開発施設

佐賀県立
産業技術学院

ポリテクセンター佐賀

0952-74-4330

0952-26-9516

34 35

郵便番号 電話番号所　在　地

849-0906
849-1425
841-0204
847-0067
840-0824

名　　称

⑬児童養護施設

聖華園
済昭園
洗心寮
慈光園
佐賀清光園

0952-98-1075 
0954-66-2138 
0942-92-2818 
0955-73-1988 
0952-23-3295

佐賀市金立町大字金立3931
嬉野市塩田町大字五町田甲3443
三養基郡基山町大字宮浦823-2
唐津市十人町95-1
佐賀市呉服元町5-18

21



36 37

電話番号

佐賀市子育て総務課
唐津市子育て支援課
鳥栖市生涯学習課
多久市学校教育課
伊万里市教育総務課
武雄市こども未来課
鹿島市福祉課
小城市教育総務課
嬉野市子育て未来課
神埼市社会教育課

名　　称

　放課後児童クラブ

0952-40-7285
0955-72-9151
0942-85-3694
0952-75-2227
0955-23-2125
0954-23-9215
0954-63-2119
0952-37-6130
0954-66-9121
0952-37-3593

電話番号

吉野ヶ里町社会教育課
基山町教育学習課
上峰町住民課
みやき町子ども未来課
有田町子育て支援課
大町町子育て・健康課
江北町こども教育課
白石町保健福祉課
太良町町民福祉課

名　　称

0952-37-0340
0942-92-7980
0952-52-7412
0942-89-4097
0955-25-9200
0952-82-3186
0952-86-5621
0952-84-7116
0954-67-0718

24

内　　容郵便番号 電話番号・FAX所　在　地

840-0804 0952-97-9767
FAX 31-8064

ひとり親家庭等への総合
相談窓口

佐賀市神野東2-6-10
（佐賀県駅北館２階）

名　　称

　母子・父子福祉施設

ひとり親家庭
サポートセンター

管 轄 区 域電話番号

佐賀市
唐津市
鳥栖市
多久市
伊万里市
武雄市
鹿島市
小城市
嬉野市
神埼市

佐賀市生活自立支援センター
唐津市生活自立支援センター
鳥栖市生活自立支援センター
多久市生活自立支援センター
伊万里市生活自立支援センター
武雄市生活自立支援センター
鹿島市生活自立支援センター
小城市生活自立支援センター
嬉野市生活自立支援センター
神埼市生活自立支援センター

佐賀県生活自立支援センター

名　　称

　生活自立支援センター

吉野ヶ里町、基山町、上峰町、みやき町、玄海町、
有田町、大町町、江北町、白石町、太良町

0952-60-6209
0955-58-8620
0942-85-8538
0952-75-3593
0955-22-3931
0954-26-0708
0954-62-2447
0952-73-2700
0954-66-9131
0952-97-6730

0952-20-0095

郵便番号 電話番号所　在　地

840-0826

847-0016

841-0051
846-0002
848-0045
849-2201
849-1311
845-0002
843-0301
842-0053
842-0031
841-0204
849-0114
849-1204
849-1602

佐賀市白山2-7-1

唐津市東城内1-3

鳥栖市元町1228-1
多久市北多久町大字小侍40-2
伊万里市松島町391-1
武雄市北方町大字志久1674-2
鹿島市高津原4326-1
小城市小城町畑田750
嬉野市嬉野町大字下宿乙1185
神埼市千代田町直鳥57-1
神埼郡吉野ヶ里町吉田58-1
三養基郡基山町大字宮浦759-1
三養基郡みやき町大字中津隈1988
杵島郡白石町大字坂田253-1
藤津郡太良町大字多良1-17

名　　称

佐賀市子育てサポートセンター「ふるはぁと」
唐津市子育て緊急サポートセンター「ラビットくん」
※玄海町の方も利用可
鳥栖市ファミリー・サポート・センター
多久市ファミリー・サポート・センター
伊万里市子育てファミリー・サポート・センター
武雄市ファミリー・サポート・センター
鹿島市ファミリー・サポート・センター
小城市子育て相互支援センター
嬉野市ファミリー・サポート・センター
神埼市ファミリー・サポート・センター
吉野ヶ里町ファミリー・サポート・センター
基山町ファミリー・サポート・センター
みやき町ファミリー・サポート・センター
白石町ファミリー・サポート・センター
太良町子育て相互支援センター

0952-40-7288

0955-65-7500

0942-81-5477
0952-75-5111
0955-23-5197
0954-36-3737
0954-63-0874
0952-73-2700
0954-43-0100
0952-44-4908
0952-53-1117
0942-92-6630
0942-81-6432
0954-65-8960
0954-67-0410

　ファミリー・サポート・センター2522
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0952-40-7285
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0952-75-2227
0955-23-2125
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0954-63-2119
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24

内　　容郵便番号 電話番号・FAX所　在　地

840-0804 0952-97-9767
FAX 31-8064

ひとり親家庭等への総合
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佐賀市神野東2-6-10
（佐賀県駅北館２階）
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有田町、大町町、江北町、白石町、太良町
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名　　称

佐賀市子育てサポートセンター「ふるはぁと」
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※玄海町の方も利用可
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令和3年（2021年）度～令和6年（2024年）度

（4） 県、市町等の連携と相談機能、情報提供の充実

（3） 計画の期間

38 39

佐賀県・ひとり親家庭サポートセンター
●就業・自立支援センター事業
●養育費確保のための広報・啓発
●各種施策の推進

 
●母子・父子自立支援員等による相談・助言
●「ひとり親家庭のしおり」等による各種制度の周知  等
●相談機能の強化
●情報提供の充実

● 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金
● 児童扶養手当の支給
● ひとり親の資格取得支援
● 日常生活支援事業
● ひとり親家庭生活支援事業
● 学習支援ボランティア事業
● 在宅就業支援  等

情報提供・連絡調整

情報提供・連絡調整

情報提供・連絡調整

相談

相談

支援

支援

市
●各種施策の推進

●母子・父子自立支援員に 
　よる相談・助言  等

● 児童扶養手当の支給
● ひとり親の資格取得支援
● 医療費助成事業
● 子育て短期支援事業
● 母子生活支援施設に
 よる支援  等

町
●各種施策の推進

● 医療費助成事業
● 子育て短期支援事業

国 等

佐賀労働局
ハローワーク

●各種施策の推進
　職業相談・職業紹介事業

母子父子福祉団体　等

●就業相談事業
●各種研修事業  等

民生委員、児童委員

●相談・助言  等

● 特定求職者雇用開発助成金
● トライアル雇用事業  等

支援 相談

ひとり親
家庭等

安心して子育てと仕事が両立できる
“さが”を目指して

８. 第４次佐賀県ひとり親家庭等自立促進計画

　平成14年（2002年）11月に母子及び寡婦福祉法の改正が行
われ、ひとり親家庭（母子家庭、父子家庭および寡婦）に対する
子育てや生活支援策、就業支援策、養育費の確保策、経済的支
援策を総合的に展開することとされました。
　佐賀県ではひとり親家庭等の自立を促進するための支援策を
総合的、計画的に展開するために、平成17年（2005年）３月に
｢佐賀県ひとり親家庭等自立促進計画｣を策定（第２次計画：平成
22年（2010年）３月策定、第３次計画：平成28年（2016年）３月
策定）しました。
　国において、新たな母子家庭等施策に係る基本方針（令和２
年（2020年）３月）が定められたこと、また、第３次計画が令和２
年（2020年）度に計画期間の最終年度を迎えたことから、引き
続き、総合的な事業展開を図るために、令和３年（2021年）度以
降の新たな計画として｢第４次佐賀県ひとり親家庭等自立促進
計画｣を策定しました。

●子育て・生活支援
●就業支援
●養育費の確保支援
●経済的支援

（2） 基本方針

ひとり親家庭等が　自立し安定した生活を営み
　　　　　　　　　　　　安心して子育てができる環境づくりを目指します

（1） 基本理念



令和3年（2021年）度～令和6年（2024年）度

（4） 県、市町等の連携と相談機能、情報提供の充実

（3） 計画の期間
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佐賀県・ひとり親家庭サポートセンター
●就業・自立支援センター事業
●養育費確保のための広報・啓発
●各種施策の推進

 
●母子・父子自立支援員等による相談・助言
●「ひとり親家庭のしおり」等による各種制度の周知  等
●相談機能の強化
●情報提供の充実

● 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金
● 児童扶養手当の支給
● ひとり親の資格取得支援
● 日常生活支援事業
● ひとり親家庭生活支援事業
● 学習支援ボランティア事業
● 在宅就業支援  等

情報提供・連絡調整

情報提供・連絡調整

情報提供・連絡調整

相談

相談

支援

支援

市
●各種施策の推進

●母子・父子自立支援員に 
　よる相談・助言  等

● 児童扶養手当の支給
● ひとり親の資格取得支援
● 医療費助成事業
● 子育て短期支援事業
● 母子生活支援施設に
 よる支援  等

町
●各種施策の推進

● 医療費助成事業
● 子育て短期支援事業

国 等

佐賀労働局
ハローワーク

●各種施策の推進
　職業相談・職業紹介事業

母子父子福祉団体　等

●就業相談事業
●各種研修事業  等

民生委員、児童委員

●相談・助言  等

● 特定求職者雇用開発助成金
● トライアル雇用事業  等

支援 相談

ひとり親
家庭等

安心して子育てと仕事が両立できる
“さが”を目指して

８. 第４次佐賀県ひとり親家庭等自立促進計画

　平成14年（2002年）11月に母子及び寡婦福祉法の改正が行
われ、ひとり親家庭（母子家庭、父子家庭および寡婦）に対する
子育てや生活支援策、就業支援策、養育費の確保策、経済的支
援策を総合的に展開することとされました。
　佐賀県ではひとり親家庭等の自立を促進するための支援策を
総合的、計画的に展開するために、平成17年（2005年）３月に
｢佐賀県ひとり親家庭等自立促進計画｣を策定（第２次計画：平成
22年（2010年）３月策定、第３次計画：平成28年（2016年）３月
策定）しました。
　国において、新たな母子家庭等施策に係る基本方針（令和２
年（2020年）３月）が定められたこと、また、第３次計画が令和２
年（2020年）度に計画期間の最終年度を迎えたことから、引き
続き、総合的な事業展開を図るために、令和３年（2021年）度以
降の新たな計画として｢第４次佐賀県ひとり親家庭等自立促進
計画｣を策定しました。

●子育て・生活支援
●就業支援
●養育費の確保支援
●経済的支援

（2） 基本方針

ひとり親家庭等が　自立し安定した生活を営み
　　　　　　　　　　　　安心して子育てができる環境づくりを目指します

（1） 基本理念
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◉ＪＲ通勤定期の割引
◉職業訓練(ハロートレーニング)
◉就業相談員
◉自立支援教育訓練給付金、高等職業訓練促進給付金

心のテレホン相談
（佐賀県教育委員会）
☎0952-30-4989　

妊娠SOSさが
（国立病院機構佐賀病院）
☎0120-279-392

小児救急医療電話相談（佐賀県健康福祉部医務課）
☎＃8000　または、0952-24-2200

◉認定こども園　0～5歳児
◉保育所(園)　　0～5歳児
◉幼稚園　　　　3～5歳児

◉ＪＲ通勤定期の割引
◉職業訓練(ハロートレーニング)
◉就業相談員
◉自立支援教育訓練給付金、
　高等職業訓練促進給付金

◉内職情報提供

妊娠SOSほっとライン
（佐賀いのちを大切にする会）
☎0120-106-896

＃8000（市街局番が「0942」「092」の方や、プッシュ
回線でない方は0952-24-2200）に電話いただくと、
看護師等専門スタッフが、適切な対処の方法や、受診
する病院等のアドバイスを行います。
（毎日 19：00～翌朝 8：00）

修学資金・就学支度資金
など12種類の資金貸付
をおこなっています。

仕事が休めないのに、子
どもが病気で保育園に
預けられない…など
困ったときに、安心して
お子さんを預けること
ができる施設をご紹介
します。

小中学校、義務教育学校及び高
等学校でのいじめ・不登校の悩
み事を、児童・生徒からの相談
だけでなく、保護者からの相談
でも対応しています。
（※24時間365日受付）

P24

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

P26
P29

P29

P29

P24

P14

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

P12

P12
P11P9

P26
P28

P29

◉ひとり親家庭サポートセンター
◉佐賀県母子寡婦福祉連合会
◉県保健福祉事務所、市福祉事務所

P1
P2

P2

◉女性（男性）総合相談
◉無料の法律相談
◉交通事故相談、消費者問題相談

P3
P5

P5

◉高校生等
　奨学給付金制度
◉修学困難な高校生等に対
　する育英資金制度

◉高等学校等
　就学支援金制度 P21

P21

P21

◉母子・父子・寡婦福祉資金貸付金
◉遺族基礎年金、遺族厚生（共済）年金

◉児童扶養手当
◉ひとり親家庭等医療費助成・小児慢性特定疾病医療費助成

◉特別児童扶養手当
P12

P11P9◉児童扶養手当
◉ひとり親家庭等医療費助成・小児慢性特定疾病医療費助成

◉特別児童扶養手当

P2
P2
P1◉ひとり親家庭サポートセンター

◉佐賀県母子寡婦福祉連合会
◉県保健福祉事務所、市福祉事務所

P5
P5
P3◉女性（男性）総合相談

◉無料の法律相談
◉交通事故相談、消費者問題相談

P19◉病児・病後児保育施設

P16
◉ひとり親家庭等日常生活支援、
　母子生活支援施設、公営住宅の優先入居

P18◉児童相談所、家庭児童相談室

P8◉児童手当 P8◉児童手当

P34◉児童家庭支援センター P34◉児童家庭支援センター

ひとり親家庭
や寡婦の皆さ
んの、就業相
談・生活相談・
その他サービ
スを総合的に
おこなってい
ます。

P14
P12◉母子・父子・寡婦福祉資金貸付金

◉遺族基礎年金、遺族厚生（共済）年金

妊娠・出産、女性の心身の
健康等に関する悩みや不
安など、ご相談ください。

赤ちゃんを産みたいけ
ど費用が足りない…、周
囲の反対がある…、若す
ぎる…etc
ひとりで悩まないでご
相談ください。
（毎週火曜日11：00～15：00）

佐賀県のホームページ
で情報提供をおこなっ
ています。

子育てもくじ

40 41

◉学習支援ボランティア事業
◉就学（就園）援助 P21

P23

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

◉病児・病後児保育施設 P19

◉ひとり親家庭等日常生活支援、母子生活支援施設、公営住宅の優先入居 P16

P23
◉放課後児童クラブ
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◉ＪＲ通勤定期の割引
◉職業訓練(ハロートレーニング)
◉就業相談員
◉自立支援教育訓練給付金、高等職業訓練促進給付金

心のテレホン相談
（佐賀県教育委員会）
☎0952-30-4989　

妊娠SOSさが
（国立病院機構佐賀病院）
☎0120-279-392

小児救急医療電話相談（佐賀県健康福祉部医務課）
☎＃8000　または、0952-24-2200

◉認定こども園　0～5歳児
◉保育所(園)　　0～5歳児
◉幼稚園　　　　3～5歳児

◉ＪＲ通勤定期の割引
◉職業訓練(ハロートレーニング)
◉就業相談員
◉自立支援教育訓練給付金、
　高等職業訓練促進給付金

◉内職情報提供

妊娠SOSほっとライン
（佐賀いのちを大切にする会）
☎0120-106-896

＃8000（市街局番が「0942」「092」の方や、プッシュ
回線でない方は0952-24-2200）に電話いただくと、
看護師等専門スタッフが、適切な対処の方法や、受診
する病院等のアドバイスを行います。
（毎日 19：00～翌朝 8：00）

修学資金・就学支度資金
など12種類の資金貸付
をおこなっています。

仕事が休めないのに、子
どもが病気で保育園に
預けられない…など
困ったときに、安心して
お子さんを預けること
ができる施設をご紹介
します。

小中学校、義務教育学校及び高
等学校でのいじめ・不登校の悩
み事を、児童・生徒からの相談
だけでなく、保護者からの相談
でも対応しています。
（※24時間365日受付）

P24

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

P26
P29

P29

P29

P24

P14

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

P12

P12
P11P9

P26
P28

P29

◉ひとり親家庭サポートセンター
◉佐賀県母子寡婦福祉連合会
◉県保健福祉事務所、市福祉事務所

P1
P2

P2

◉女性（男性）総合相談
◉無料の法律相談
◉交通事故相談、消費者問題相談

P3
P5

P5

◉高校生等
　奨学給付金制度
◉修学困難な高校生等に対
　する育英資金制度

◉高等学校等
　就学支援金制度 P21

P21

P21

◉母子・父子・寡婦福祉資金貸付金
◉遺族基礎年金、遺族厚生（共済）年金

◉児童扶養手当
◉ひとり親家庭等医療費助成・小児慢性特定疾病医療費助成

◉特別児童扶養手当
P12

P11P9◉児童扶養手当
◉ひとり親家庭等医療費助成・小児慢性特定疾病医療費助成

◉特別児童扶養手当

P2
P2
P1◉ひとり親家庭サポートセンター

◉佐賀県母子寡婦福祉連合会
◉県保健福祉事務所、市福祉事務所

P5
P5
P3◉女性（男性）総合相談

◉無料の法律相談
◉交通事故相談、消費者問題相談

P19◉病児・病後児保育施設

P16
◉ひとり親家庭等日常生活支援、
　母子生活支援施設、公営住宅の優先入居

P18◉児童相談所、家庭児童相談室

P8◉児童手当 P8◉児童手当

P34◉児童家庭支援センター P34◉児童家庭支援センター

ひとり親家庭
や寡婦の皆さ
んの、就業相
談・生活相談・
その他サービ
スを総合的に
おこなってい
ます。

P14
P12◉母子・父子・寡婦福祉資金貸付金

◉遺族基礎年金、遺族厚生（共済）年金

妊娠・出産、女性の心身の
健康等に関する悩みや不
安など、ご相談ください。

赤ちゃんを産みたいけ
ど費用が足りない…、周
囲の反対がある…、若す
ぎる…etc
ひとりで悩まないでご
相談ください。
（毎週火曜日11：00～15：00）

佐賀県のホームページ
で情報提供をおこなっ
ています。

子育てもくじ
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◉学習支援ボランティア事業
◉就学（就園）援助 P21

P23

◉児童相談所、家庭児童相談室 P18

◉病児・病後児保育施設 P19

◉ひとり親家庭等日常生活支援、母子生活支援施設、公営住宅の優先入居 P16

P23
◉放課後児童クラブ



令和４年（2022年）５月

佐賀県ひとり親家庭サポートセンター
https://www.sagaboren.com

令和４年（2022年）５月

佐賀県ひとり親家庭サポートセンター
https://www.sagaboren.com

佐賀県ひとり親家庭サポートセンター
〒840-0804　佐賀市神野東2丁目6番10号

TEL.0952-97-9767

info@sagaboren.com
開館時間／10：00～19：00　　休館日／月曜日・年末年始

佐賀県ひとり親家庭サポートセンターの事業は、

佐賀県からの委託を受けて一般財団法人 佐賀県母子寡婦福祉連合会が実施しています。

 ひとり親家庭の
しおり


